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NMPUBETCTBYEM BAC B OCTPOJIEHKE!

STa Opolutopa npeaHa3Ha-
YyeHa 418 Bac — MUrpaHToB
N MUTPaHTOK, KOTOPble C He-
NABHEro BpEMEHW sBNsSeTeChb
SKUTENAMN N SKUTENIbHULIAMM
Haluero ropoaa. Mel cobpanu
30ecb MHGOPMaUMIO Ha Temy
NHCTUTYUMIA 1 rOCYapCTBEH-
HbIX YUpeXXAeHuI ropoaa, Ko-
TOPOV Bbl MOXeTe BOCMOJIb-
30BaThCA.

Mbl XOTUM, YTOObI Bbl 3Ha/M
KaKoBbl BallUKW MpaBa 1 06s-
3aHHOCTM B [losiblle, a Tak-
YKE€ e Bbl MOMXETe MCKaTb
MHPOPMaLMIO MM MOMOLLb B
KOHKPETHbIX CUTyauusax. DTa
Opolltopa ABMSETCS MNyTeBo-
aOMTeNeM No TOMy, Kak opra-
HM30BaH Hall ropof, U MecTax,
roe MOYKHO YMaauTb pasHble
nena.

CornacHo NosIbCKOMY 3aKOHO-
[ATeNbCTBY MpaBa MUrPaHTOB
M MWUIPaHTOK OT/IMYAlOTCS B

3aBUCKMMOCTW  OT  topuam4e-
CKOro cTaTyca U BMAA OOKYy-
MEHTa, KOTOpbIMN AaeT Npaso
Ha npebbiBaHne B [lonblue
KOHKPETHOMY  /IMLLy. Ta-
KM 00pa3oM He Kaxkaplh
MUFPaHT/MUrpaHTKa, B pe-
3yasTaTte, MMeeT noaobHoe
npaBo MO TPYAOYCTPOMUCTBY
VAW 3ApaBOOXpaHeHuto. He
KaXK0OMy ToJlaraeTcs npaso
BOCMO/Ib30BATLCS  YC/Tyramu
bBlopo 3aHATOCTM - HO Heko-
TOPbIM /IMLAM BCE »Ke Mosa-
raercs!

HAEC AVIS
PROTEGE

CToWT 3HaTb O TOM, YTO CyLle-
CTBYIOT pa3Hble BO3MOYKHO-
CTW, B paMKax KOTOPbIX KayK-
ObIV UMeeT MNpaBo, HECMOTPS
Ha OPUAMYECKMIN CTaTYC, BOC-
Mo/1b30BaTbCs  MeAMLIMHCKON
MOMOLLIbIO B C/lydae yrpos3bl
YKM3HW, HO TakxKe, Ha NpuMep,
AocTyna B My3en uam oubam-
oTeky. CTOWUT 3HaTb, 4TO B
Monblle paboTato Henpasu-
TeNbCTBEHHbIE OpraHmM3aLmu,
KoTopble 6ecnaaTHoO nNpeana-
ratoT Pa3HOCTOPOHHIO  TMo-
MOLLp.

CaMoe rnaBHoe: Kaxkaplit 13 Hac
MMEET MpaBO Ha PaBHOE OTHO-
LeHMe, Ge30MacHOCTb, PaBeH-
CTBO Ha paboTe, yBarkeHve.

Mbl >Kenaem BaMm, 4TOObI Bbl
No/1b30Ba/IMCb CBOMMM Mpa-
BamMn B [lo/ibllie Kak MOKHO
bonbLue.
®oHO nonbckul
MUPAUUOHHbIU (hopyM



https://www.ostroleka.pl/
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NErAINZALUMA NPEBbIBAHUA

Jena Kacarolipecs neranmsaumm npebbiBaHMa B INosblue (CMeHa BUAA Ha sKUTESb-
CTBO, NMoJaya 3asBKM Ha HOBbIM B/, Ha YKUTELCTBO) PELLIAKOTCA B Ma3oBeLIKOM pe-
roHabHOM yrpaeneHnn B Bapuiase (w Urzedzie Wojewoddzkim w Warszawie). B
OcCTponeHke ecTb NPEACTAaBUTENBCTBO PernoHanbHOro ynpaBaeHns — 31eCb MOXKHO
noaaTh 3asBKY Ha Sieraamsaumio nNpebbiBaHKs, OAHaKO 6e3 BO3MOXKHOCTI MPOBEPKU
NOKYMEHTOB YMHOBHMKOM. [1e10 OTChINIAETCS Ha paccMOTpeHue B BapLuasy.

Ha nuyHyto noaady 3asBKu, KOTOPas MO3BOISET NMPOBEPKY JIOKYMEHTOB, a TakyKe Mo-
JlydeHVie NeyaTy B MacrnopT, JIeranm3vpyroLLen nanbHelilee npebbiBaHne, cnenyet
3aMnMCbIBATBLCS Yepes OHMaMH KaneHaapb. 3asiBKY MOXKHO TakyKe BHECTU Yepes KaHLe-
NSPUKO NN Ke BbICaTb NodTon. OHNaMH Kanenaapb 1 Apyryto MHGOpMaLmio Kaca-
Te/bHO NpebbiBaHNg B [o/ibLLE MOXKHO HalTK Ha CanTe:

Cant AOCTYyMNeH Ha NOJIbCKOM, PYCCKOM U AHMIMINCKOM $13bIKax.

MpepcTraBuTeNnbcTBO MasoBeLKOro perMoHasibHOro ynpassieHus B Octpo-
neHke (Delegatura Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Ostrotece)

®© i ul. gen. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila” 15, 07 - 410 Ostroteka

&S i Ten. 29 746 62 00

MasogseLkoe perMoHanbHoe ynpasseHue - MaesHoe ynpassaeHue (Mazowiecki

Urzad Wojewddzki- siedziba gtdwna)
OEMAPTAMEHT MO OENAM MHOCTPAHLLEB (WYDZIAL SPRAW CUDZOZIEMCOW)

Pomnik Kurpianek |
© ¢ ul. Marszatkowska 3/5, 00-624 Warszawa w Parku Miejskim |

J : https://mazowieckie.pl/pl/dla-klienta/cudzoziemcy
(calT AOCTYNEeH Ha NO/IbCKOM, PYCCKOM U aHMININCKOM $3bi-
Kax)

& i AsToMaTumueckas uHbouHKg: (22) 695 67 71

® i KoHTaKTHas $opMa: https://kontaktwsc.mazowieckie.pl/

Ha nuuHyto nogady 3asiBKW, KOTopasi MO3BOSET MpoBep-
Ky [OOKYMEHTOB, a TakKXke MnoJsiydeHme nedaTtn B MNacnopr,
neranvsvpytollen  danbHelwee npebbiBaHWe, cnenyeT
3aMnMcbiBaTbCA 4epes OHNamH KaneHgapb Ha canTe:
https://mazowieckie.pl/pl/dla-klienta/cudzoziemcy. 3a-
ABKY MOXXHO TakXke BHECTUM 4Yepe3 KaHueapnko
VN »Ke BbICNaTb MOYTON.



https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow
https://kontaktwsc.mazowieckie.pl/
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow

OTaen Ha yn. Kpyua
3AABKM HA MOCTOSHHOE MPEBLIBAHME W MPEBLIBAHWE OONMOCPOYHOIO PE3UOEHTA

© ¢ ul. Krucza 5/11, 00-548 Warszawa, Bxoa E

PASPELLEHUSA HA PABOTY

MpencTtaBUTeNbCTBO Ma3oBeLKOro perMoHaabHoro yrnpaeneHus B OcTponeH-
Ke KOMTMIEKCHO 06CNY>KMBaET paboToaaTesel B BONPOCax NPUHATIA 3asgBOK Ha
paspelleHme Ha paboTy A8 MHOCTPAHLEB: MPUHMMAET M pacCMaTPUBAET 3asB-
KW, BbloaeT pelleHns. MNMpeacTaBuTeNbCTBO HE NMPUHMMAET 3a9BKIM Ha paspeLle-
HUe Ha paboTy BHECEHHbIE MHOCTPaHLLAMN.

JOeneraTtypa Ma3oBeLLKOro permoHasibHOro ynpaBJieHus B
OcTponeHke - OTAeN pbiHKA TPyAa
(DELEGATURA MAZOWIECKIEGO URZEDU WOJEWODZKIEGO W OSTROLECE — WYDZIAL RYNKU PRACY)
©® & ul. gen. Augusta Emila Fieldorfa \Nila" 15, 07 - 410
Ostroteka
& i Ten. 29 746 62 00

Ratusz w Ostrotece |
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ODOULLUAJTIbHDBIE BONMPOCDI

Mapwus ropogaa (Urzad Miasta)

B M3apun ropofa MOXKHO yperyaMpoBaTh Aesla CBSA3aHHble C MPOMMCKoK, 6pa-
KOCOYETaHWEM, perncTpaumen HOBOPOXKAEHHOrO pebeHKa 1 NoydeHnem A/
Hero CBUAETENbCTBA O POXKAEHNU, PETUCTPALIMEN MaLLVHBI, BblAa4Yel BOAUTE b-
CKMX MPaB, a TakyKe Jie/1a CBS3aHHble C NMPOXKMBaAHWMEM, HasloraMu 1 T.0.

Mbspus ropoga OcTposieHKM pacnosiaraeTcs B ABYX MecTax:
© : pl gen. Jozefa Bema 1, 07-400 Ostroteka
© i ul gen. Tadeusza Kosciuszki 45, 07-400 Ostroteka

OO6LLM KOHTaKT C MapUEN:
& i oTen. 29 764 68 11
@ ! um@umostrolekapl
HAUBOJIEE YACTO UCNOJIb3YEMbIE KOHTAKTbI:

3ATIC (Urzad Stanu Cywilnego)
© i ul. Berka Joselewicza 2, 07-400 Ostroteka
& ioTen. 29 76543 11

Hanoru u c6opbi (Podatki i optaty)
© ¢ pl. gen. Jozefa Bema 1, koMHaTa 11 (napTep)
& i Ten. 29 764 68 11 sHyTp. 218

Peructpauus TpaHCNOPTHLIX CPEACTB
OTLE/ ABTOPU3ALMI CBSA3M (WYDZIAL UPRAWNIEN KOMUNIKACYINYCH)

© i ul gen. Tadeusza Kosciuszki 45, 07-400 Ostroteka
& i Ten. 29 764 68 11 eHyTp. 206, 220, 224, 246, 304, 294

BoauTtenbckue npasa
OTAEN ABTOPU3ALLMI CBA3M (WYDZIAL UPRAWNIEN KOMUNIKACYINYCH)

© i ul gen. Tadeusza Kosciuszki 45, 07-400 Ostroteka
& i Ten. 29 764 68 11 eHyTp. 206, 220, 224, 246, 304, 294



mailto:um@um.ostroleka.pl

ul. gen. Tadeusza Kosciuszki 45,
Ostroteka

i oTen. 29 76542 40

i oTen. 297654273

Perncrpaums nHocTpaHLU,EeB Ha NOCTOSAHHOE U BpEMEHHOEe NPOoXKUBaHUe
BHOPO YYETA HACEJIEHWS (BIURO EWIDENCJI LUDNOSCI)

© ¢ ul. gen. Tadeusza Kosciuszki 45, komHaTa 12 (napTep), 07-410 Ostroteka
i Ten. 29 76542 41
HdopMaLIMio 060 BCeX OTAENaX M3PUM MOXKHO HANTW 3€eCh:



https://bip.um.ostroleka.pl/
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MOBATOBOE BIOPO TPYAA B OCTPOJIEHKE (POWIATOWY URZAD PRACY W OSTROLECE)
B 6topo Tpyaa Tl Haaellb NpeaoXKeHMs Mo TPYA0YCTPONCTBY. B 3aBMCMMOCTM
OT CBOEro NMpaBOBOro CTaTyca MUMPaHTbl U MUTPAHTKMU MOTMYT TakyKe BOCMO/1b30-
BaTbCA APYron NOAAEPYKKOM CO CTOPOHbI bropo no TpyaoycTponcTey: npodec-
CMOHa bHbIE KYPCbl M 00y4YeHME, KOHCYAbTauUMM B 061aCTX NoMcKa paboTbl, cMe-
Hbl NpodeccHn, NPUOBPETEHNS HOBbIX KOMMETEHLMN, a TakKe GUHaAHCMPOBaHNE
BeAeHMNS COOCTBEHHOMO BKM3Heca. boabLue MHPopMaLImMn:

‘
L

©) ul. 11-go Listopada 68, 07-410 Ostroteka .

G ¢ Ten. 29 760 33 77 [=]k:, [=]
G ¢ Ten 29 760 43 83 e
& i Ten. 29 760 45 62

@ i e-mail: kancelaria@pup-ostroleka.pl E

MopTan cny)X6bl 3aHATOCTHU
N UHOOPMALIMA O MPUEME HA PABOTY MHOCTPAHLLEB:

FOCYOAPCTBEHHASA MHCTEKLUUA TPYLA (PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY)
B locymapcTBEHHYIO MHCMEKLMIO TPY/A4a MOYKHO 06PaTUTbCS 338 MOMOLLIbIO B C/1Y-
Yae, ec/m paboTodaTe b MOCTyNaeT ¢ TO6OM HeYeCTHO.

PaiioHHas nHcnekuusa Tpyaa B Bapluase - dunauan B OcTponeHke
© : ul. gen. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila” 15, 07-410 Ostroteka
& i oTen. 29 764 24 96

@ i ostroleka@warszawa.pip.gov.pl

® & 0 06 0 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 O O O 0 0 0 O 0 0O 0 O O 0 O 0 O 0 0 00

IOPUAUNYECKASA NOMOLLLb

B OcTponeHke ecTb NyHKTbl 6ECNIaTHOM HOPUAMNYECKON NOMOLLM AN HOAEN,
KOTOpble He MOIYT MOKPbITh PAacxXoAbl Ha MIaTHYH NOMOLL. oMol He Kaca-


http://zielonalinia.gov.pl/web/zielona-linia/-/zatrudnianie-cudzoziemcow-32145
https://ostroleka.praca.gov.pl/

eTcs neranmsaumm NpebbiBaHWA. DTO MOXKET KacaTbCs TPY/AOBOW, FPaXkAaHCKOM,
YFONIOBHOW, ceMelHom 1 apyrix cdep. lNomMollps No Bonpocam BeaeHus brsHeca
He npefocTaBaseTcsd. KoHCybTaumm AOCTYMHbI HA MOJIbCKOM 3bIKe.

[ns nocelleHns NyHKTOB BECNIaTHON HOPUIMYECKON NMOMOLLM O BCTPeYe ce-
nyeT NOroBOpUTLCSA 3apaHee no TenedoHy 29 764 68 11 BHyTp. 278.

IOpuanyeckas KOHCyNbTaLUA NpeaocTaBAseTCA B ABYX odpucax.:

© i ul. Gen. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila” 15, komHaTta 51

© i oTaen MyHUUMNaAbHOTO LeHTpa NOMOLLM ceMbsM B OCTpONEHKe
(siedziba Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrotece), ul. Gen. J.
Hallera 12, komHaTa 6

Bonblue nHpopMaLm (Ha NONLCKOM A3biKe):
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COLUMAJIbHASA NOMOLLLb

BO3MOYKHOCTb MO/1b30BaThCA COLMAIbHOM MOMOLLGI0 B [lonblle 3aBUCUT OT
ropuamMHeCKoro ctatyca MHocTpaHua. Ob6bIYHO, NOAAEPYKKOM TaKOro poaa y4-
peXAeHMIM MOryT M0J/Ib30BaThCA NLA, KOTOPbIE MMEOT J0NrOCPOYHOE pa3pe-
LIEHWEe Ha MpOoKMBaHMe (KapTa MOCTOSHHOrO MpebblBaHWs, KapTa A0Jrocpoy-
Horo pesnaeHTa EC, cTaTyc 6GexkeHua Wam J0ONOJHUTENbHOW OxpaHbl). Jluua,
MMetoLLIe paspeLleHVie Ha BpeMeHHoe npebbiBaHKWe B [1osblie MMEOT NpaBo B
HEKOTOPbIX C/ly4asix BOCMO/1b30BaThCA MOMOLLLIO B BUAE HOYIEra AW NUTaHKS.
VIHbopMaLumto 0 JIOCTYMNHBIX BUaX MOMOLLM MOXKHO MOYyYUTh B MyHULMNAab-
HOM LIEHTPE NMOMOLLN CEMBE.

MYHMLUNANbHbIXA LLEHTP NOMOLLU CEMbE

MOPR nomoraeT nt0agM B CNOXKHOWM XM3HEHHOW CUTYaLUMK, B T.H. B CIEAYHOLLMX

caydaax:

® i [loaneprkka coupanbHbiX paboTHUKOB M CEMENHBIX MOMOLLHWKOB

® i 3asBneHuns Ha nonydeHune nocobus «Cembs  500+»

® : CeMeMHble Nocobua 1 annmMeHTbl (BKIoYas ceMenHoe nocobue, nocobue
npu poxxaeHnn pebeHKa, nocobue No yxoay)

® i [loanepykka AoAeit ¢ orpaHUYeHHbIMI BO3IMOXKHOCTAMW 1 apeHaa Meam-
LIMHCKOrO W peabunmTaumMoHHOro o6opya0BaHms

® i [loaaepskka NOXKMAbIX THOAeN

MyHuumnanbHbiii LleHTp Momowm Cembe
¢ ul. gen. J. Hallera 12, Ostroteka
ioTen. 29 764 41 30, 29 769 33 69

sekretariat@mopr.ostroleka.pl

Je ¢f @

{ www.mopr.ostroleka.pl

MyHuumnanbHbii LleHTp Momowm Cembe- OTaen cemeitHbIX noco6uit
(Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie - Dziat Swiadczeri Rodzinnych)

© ¢ ul. gen. J. Hallera 12, Ostroteka

& i Ten. 29 764 41 30

MyHuumnanbHbiii LleHTp Momowm CeMbe - Houner gis 6e340MHbIX
(Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie - Noclegownia dla bezdomnych)

© : ul. Kotobrzeska 15, Ostroteka

& ¢ Ten. 500 213 612
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LieHTp KpusucHoro BMellaTenbcTBa B OcTposieHKe
(0srodek Interwencji kryzysowej w Ostrofece)
© & ul. T. KoSciuszki 24/26, 07-410 Ostroteka

T
G i Ten. 29 767 61 94 [=].5 5=
& i TenedoH skcTpeHHom cBsasu: 506 029 478 (oTkpbiTo ¢ 8.00 g0 20.00,
CEMb AHEN B HEeAE0) E

@ i oik.ostroleka@op.pl

LleHTp Oka3blBaeT GecrniaTHYH MOMOLL JHOASAM 1 CEMbSAM, OKa3aBLUMMCS B
KPW3MCHOW CUTyaLMU 13-3a: JIOMaLIHEro Hacuans, nNpobaem 3aBUCMMOCTU U
CO3aBMCUMOCTM, KpU3MCa yTpaTsbl M Tpaypa nocie notepu 6anM3Koro HeIoBeKa,
TOProB/IM NOABMM, MEPEXKMBAHMA TPaBM NOC/E KaTacTpodbl, Kp1amnca Joaemn ¢
CYMLMAANBHBIMU MbICASMK, CEKCYaNIbHOTO HACKUANS.

NnoJinuna

lopopackoe ynpasneHue noamumu (Komenda Miejska Policji)
© : ul Janusza Korczaka 16, 07-409 Ostroteka

& i [exypHbih oduep - Ten. 47 704 14 24

& ¢ CekpeTtapwat - Ten. 47 704 14 00

@ i kmpostroleka@ra.policja.gov.pl

MYHULUUTNAJNIbHASA NONULUA

MyHMLMNanbHas NOMLMS OTBEYaeT 3a NoadepyKaHne Mnpa 1 0bLLeCTBEHHOIO
nopsaka B ropode. CneanT 3a cobAOAEHNEM NPaBWUI JOPOXKHOMO [ABUMKEHMS
(BbINMCBLIBAET WITpad 3a HENMpaBUIbHYIO NapkoBKy). OHa Tak»Ke 3aHMMaeTCs Ox-
paHol 0BLIECTBEHHbIX 34aHUI, UMYLLIECTBA, FOPOACKOM 3e1EHM.

© : ul BerkaJoselewicza 2, 07-400 Ostroteka

& i Ten. 29 764 22 43
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CTPAXOBAHMUE

Kask bl 4eoBEK, NeranbHo paboTatolmin Ha TeppuTopmm TMosbLLn (Ha ocHOBE
TPYAOBOro 0roBopa WM [0roBopa NoApsaa), NoafexXmT 06s3aTelbHOMY Co-
LMa/IbHOMY CTPaXOBaHMIO 1 CTPaxoBaHMIO NO 300POBbI0 — paboTofaTenb onna-
ymBaeT cTpaxoBky B [lenapTameHT CoupmansHoro CTpaxosaHus (ZUS) oT UMeHM
paboTHMKa.

B cayuae, ecnm MHOCTpaHel, He TpyaOyCTPOEH, OH MOXKET BbIKyNUTh B Hapoa-
HOM ¢oHae 3apaBooxpaHerust (NFZ )no6poBOIbHYIO MEAMUMHCKYO CTPaxoB-
Ky, KOTopas JacT eMy BO3MOXKHOCTb M0J1b30BaTbCs FOCCTPAXOBCKOM (MecsuHas
onnaTa B Hos6pe 2020 r. cocTaBasna npubamsmTensHo 470 31.)




AENAPTAMEHT COLIMAJIbBHOIO CTPAXOBAHUA
(ZAKEAD UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH (ZUS)

UHcnekuus B OcTposieHKe
© : ul. dr A Kuklinskiego 3, 07-410 Ostroteka
% i Ten. 29 76003 70

®unman ZUS B OcTponeHke obcnyskmpaeT ropod OcTposieHka U rMuHbl: bapa-
HoBO, HapHs, YepsuH, foBopoBo, Kaasnano, Jleauc, Jlnce, MoiwmHeu, Onblue-
BO-bopku, XKekyHb, TpoLIKH.

HapogHbliii oHp, 3apaBooxpaHeHus. MasoBeLKuii permoHasibHblli oTaen
- npeacTaBuTenbcTBo B OcTposeHke (Narodowy Fundusz Zdrowia. Mazowiecki Oddziat
Wojewddzki — delegatura w Ostrofece)

© i ul Tadeusza Kosciuszki 45, 07-410 Ostroteka

% i Ten 29 753 90 00

@ i ostroleka@nfz-warszawa.pl
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3AOPOBbE

focynapcTBeHHas cucTemMa 34paBooxpaHeHns B [Mosblie paboTaeT Ha OCHOBe
MeOMLUMHCKOrO CTPaxoBaHMs - B rOCYAAapCTBEHHbLIX OOMbHMLIAX U KMHMKAX Bbl
MOMKETE MOYUNTb BEeCcrnnaTHOe NeveHne, TONbKO eC/IM NaLMeHT 3aCTPaxoBaH.
BecnaaTHO 418 BCex AOCTYMNHA TONIbKO HEOT/I0XKHAs MOMOLLLb CMacatoLL,as >KM3Hb.

BOJIbHULLbl B OCTPOJIEHKE

MasoBeLkas cneuuanmsupoBaHHas 60bHULA B OCTposIeHKe UM. AOKTOPA
FOseda Mcapckoro (Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostrotece im. dr. Jozefa Psarskiego)

¢ Al Jana Pawta Il 120 A, 07-410 Ostroteka

¢ Ten. (029) 765-21-00

! e-mail: szpitalo@szpital.ostroleka.pl

Je® ¢f @

{  www.szpital.ostroleka.pl

NEPBUYHASA MEAULIUHCKAS NMOMOLLb (POZ)

B OCTPOJIEHKE

POZ 310 MHaye NOAMKAWMHVIKK — 30eChb Thl HAWAELLL CEMEMHOMO Bpaya, neava-
Tpa, MHTEpHUCTa nam ctomMaTosora. B OcTponeHke ecTb 04eHb MHOIO MOMKAN-
HWK, KOTOpble paboTaloT He TO/IbKO KaK FOCYJapCTBEHHbIE, HO M KaK YaCTHble
yupeskaeHus, y KOTopbIX NOANMCaHbl KOHTPaKTbl ¢ HapoaHbIM GOHAOM 3A4paBo-
oxpaHeHud. Ycayramm obenx GopM NOAMKANMHUK MOTYT MOIb30BaThCsA Te AMua,
KOTOPble OMauMBatOT (CAMOCTOATEIBHO MM MPW MOMOLLM paboTojaTens) Me-
OVLMHCKYIO CTPaxXOBKY — T. €. ABNFIOTCA 3aCTPax0BaHHbIMU.

Mep,uu,uucxuu ueHTp NZOZ (NZ0Z Centrum Medyczne)

¢ ul. 11 Listopada 51, 07-410 Ostroteka

i Ten. 29 691 14 43,

¢ Ten. 509 869 336,

¢ Ten. 505 120 586

{ www.centrum-medyczne-ostroleka.pl (OHIaNH perncTpaLms)

0 ¢ o

NZOZ ,Medazar”
® : ul. Szymanowskiego, 07-417 Ostroteka
& i Ten. 29 760 26 55



NZOZ. MeauuuHckas kKnMHuka «Cembs» (NZOZ. Przychodnia Lekarska «Rodzina»)
© i ul. Gorbatowa, 07-410 Ostrofeka
& i otel: 29 764 40 99

MepuumnHckuii ueHTp «Llenmep» (Zaktad Opieki Zdrowotnej «Celmed»)
© : ul. Armii Wojska Polskiego, 07-401 Ostroteka
& i Ten. 29 769 18 60

VIHTepaKT1BHas KapTa yCayr NepBUYHOMN MeAMLMHCKOM MOMOLLM AOCTYMNHa Ha
canTe Ma3soBeLKoro otaeneHms HapoaHoro ¢oHaa 34paBoOOXpaHeEHNS:

SANEPID

NOBATOBASAA CAHUTAPHO-3NMUAEMUOJIOTMYECKASA

CNY)KBA (CAH3NMUA)

YupexkaeHne oTBevaeT 3a anUaEeMMONIOMMIYECKME BOMPOCh! - B KOHTEKCTE 3MM-
NEMUIN, TECTOB, KapaHTMHA - HO TakyKe NPOBOAMT UCCAeA0BAHUA, HEOBXOAMMbIE
015 BbINOAHEHWS PaBOThbl B NPO(GECCUAX, CBA3AHHbIX C MPON3BOACTBOM MPOAYK-
ToB NUTaHMUs (CaHINUL KHUAKKM).

ul. Targowa 4, 07-410 Ostroteka

i oTen. 29 769-14-73,29 769 12 95

! ostroleka@psse.waw.pl

Je® ¢f @

: www.ostroleka.psse.waw.pl

NMOAAEP)XKA NIOAEU C
OrPAHUYEHHbLIMU
BO3MO)KHOCTAMM

B lMonbue CyWecTByeT cncteMa noanep Kkn J'II-O,ELEM C OrpaHn4YeHHbLIMM BO3-



https://www.doz.pl/lekarze/l24764-Niepubliczny_Zaklad_Opieki_Zdrowotnej._Przychodnia_Lekarska_Rodzina
https://www.doz.pl/lekarze/l24782-Zaklad_Opieki_Zdrowotnej_Celmed
http://www.nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/co-kazdy-pacjent-wiedziec-powinien/podstawowa-opieka-zdrowotna/
https://www.gov.pl/web/psse-ostroleka
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MOXXHOCTAMMW. O,ELHaKO en MOIYyT MO/1b30BAaTbCA TOJIbKO JIKOAW, Y KOTOPbLIX €CTb
CrnpasKa 06 MHBa/IMAHOCTK, NOJTy4HEeHHaA B [TonbLue. Ee MOIYyT NOJIYy4YUTb TOJIbKO
MHOCTPaHLbI, KOTOPblE MMEKOT MpaBo Ha AJIMTE/IbHOE I'Ip66bIBaHl/Ie B [NosbLue.

MOBATOBAA KOMUCCUA NO OLLEHKE MHBAJTUAHOCTU

B OCTPOJIEHKE

B OcTponeHke ecTb yupeskaeHne, KOTOPoe 3aHMMAETCs OLEHKOW MHBaMAHOCTH
1 BblAa4en yaAOCTOBEPEHUM INYHOCTU MHBannaa. OHo paboTaeT npu MyHUUM-
nasbHOM UEeHTpe noaaepkkm ceMbi. C 3TOro BeH-carTa Bbl MOXKETE 3arpy3nTb
3agB1eHus, NoaBaemMble B [TOBATOBYHO KOMUCCUIO MO OLIEHKE MHBaUAHOCTM:

© i ul. Spokojna 16, Ostroteka
R ioTen. 29 7645272

OTaen ans nopein ¢ orpaHUYEHHbIMU BOSMOXKHOCTAMU NPU
MyHUUMNANBbHOM LieHTpe NoAAEPXKKU CEMbU

(Sekcja ds. 0s6b Niepetnosprawnych przy Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie)

Jlnua MoryT obpallaTecd B 3TOT OTAEN MO CAeAyHOLLMM BOMPOCaM:

® i [lpenocTaBneHne ccys NOAAM C OrpaHNYEHHbIMKW BO3MOXHOCTAMU A4



http://www.mopr.ostroleka.pl/p,103,orzekanie-o-niepelnosprawnosci

Havana MHAMBWAYabHOM NpeanpUHMMAaTEIbCKOM AeSTENBHOCTU.
OpraHnzauys 0byyeHms 6e3paboTHbIX MHBAIMOOB.

CodurHaHCMpOBaHME CEMMHAPOB MO TpyAoTepanum, y4acTme B peabunn-
TaLMOHHbIX narepsx, peabuamMTaumoHHoe obopyaoBaHMeE M BCMOMOra-
TeNbHble CpeacTBa.

CoduHaHCMpoBaHME AN9 YCTPaHEHUS apXMTEKTYPHbIX, TEXHUYECKMX W
KOMMYHMKaLMOHHbIX 6apbepos.

ul. gen. J. Hallera 12, Ostroteka

Ten. 29 760 39 59

OBPA3OBAHME

Kaxkapln pebeHoK B Bo3pacTe A0 18 NeT noanexxkuT obs3aTenbHoMy 0b6pa3o-
BaHMIO HE3aBMCMMO OT MPABOBOrO CTaTyca M rpakJaHcTBa poanTeIeNn.

OcTponeHKka npeasiaraeT BO3MOXKHOCTY 0BydYeHus Ha
BCex ypoBHaAX. EcTb B OCTPONEHKE U LUKOAbI A8
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B3POC/IbIX. Kak npasnio, 06\/qu1/16 MHOCTPaHLEB Ha CpeaJHEM U BbICLLIEM YPOBHE
nnatHoe - 06 YCNOBUAX CTOUT CnpawBaTb HEMNOCPEACTBEHHO B YHMBEPCUTETAX.

Cnmcok wkon B OCTponeHKe MOXHO HalTK 34ecCh:

BUBJIUOTEKMA

BrbanoTekn npurnallatoT ymMTaTenel - MHOCTPaHUEB. YTobObl MOb30BATHCS
cbopamu, cnenyeT 3aperncTpmMpoBaThCs — A1 3TOro 40CTaTOYHO S1IK0O0ro A0KY-
MeHTa ¢ doTorpadmen yaocToBEPAOLLIErO INHYHOCTb.

B 6ubanoteke Takke ectb HebosbLuas KO/neKuna anmTepaTypbl Ha MHOCTpPaH-
HbIX A3bIKaX.

KHUXKHYIO KOUIEKLMIO MOYKHO MPOBEPUTL OHIANH:

J i www.mbpostroleka.pl

MyHuuMnasbHasa Ny6anyHaa 6ubanoreka um. Bukropa lomynuukoro B
OcTponeHke (Miejska Biblioteka Publiczna im. Wiktora Gomulickiego w Ostrotece)

© : ul. Gtowackiego 42, 07-400 Ostroteka

& i Ten. 29 7642151 (sekretariat)

@ i E-mail: biblioteka@mbpostroleka.pl

BAXXHbIE HOMEPA TEJIEGOHOB

TEJIE®OH 3KCTPEHHOM CBA3U
o 112

Ckopas nomolub
& i 999

Mo)kapHas cny»K6a
& 998


http://www.mbpostroleka.pl/
https://www.moja-ostroleka.pl/szkoly.html

22|

& 1 297694411
& 1 297694412

Monnumsa
G 1 997
& 1 477041424

MyHuuunanbHas nonmuumsa
& 1 297642243

DHepreTUyecKas aBapmiiHas NOMoLLb
S i 991
& 1 297641800

la3oBas aBapuitHas NOMoOLLb
¥ i 992

Jlopo>KkHasi noMoLLb
& i 666 903 860
¥ i 604 202 428
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O ®OHAE PFM

@OHL, NOMBCKMIN MUTPALMOHHBINM GOPYM NpPefoCcTaBaseT MHOCTpaHuaM  bec-
naaTHble KOHCY/bTaLMK Mo TemMaM: neranmsaums npebbisatuns B Monblue, pa-
60Ta 1 TPYAOYCTPOMCTBO B [lo/blie, OTKPbITUE MHAMBUAYAbHOM NPpeanpuHN-
MaTe/IbCKOW AeATeNbHOCTU M OBLLIECTBA C OrpaHUYEHHON OTBETCTBEHHOCTHIO,
coLManbHble CTPaXOBKM M CTPAXOBKM MO 3[10POBbIO, PbIHOK TPYyAa-Kak HanmcaTb
MOTMBALIMOHHOE MCbMO 1 PE3IOME, Kak HalTW paboTy ydLle.

Tbl MO>KeLlb 3an1caThCs Ha 6eCnIaTHYI0 KOHCYNLTaLMIO C :
MCUXO/I0MOM - A1 B3POC/IbIX U AeTel,

KOHCY/ITAHTOM MO KapbepHOMY POCTY,

FOPUCTOM,

KOHCY/I5TAHTOM MO Pa3BUTUIO BU3HECA N OTKPbLITUIO GUPMbI
ACCUCTEHTOM MO BOMPOCAM MHTErpaLmm.

(CNCHONONC]

Kpome Toro Mbl BeeM 3anmch Ha:
® i MEeXKY/bTYpHbIE LLKObI POAOB,
® i rpynnbl NOAAEPKKM A8 MaM-MUTPaHTOK C AeTbMU A0 2 f1eT.

Mpurnawaem K 3anMck Ha OHalMH KOHCYABTaUMK MaK B odurce Hallero GoHaa.
3ar|mb no HoMepam:

QG i +48 692913993

{1 +4822 1100085

® i noH. - nat. ¢ 10.00 0015.00

zapisy@forummigracyjne.org

¢ www.forummigracyjne.org

¢ www.facebook.com/PolskieForumMigracyjne

ul. Szpitalna 5/14, 00-031 BapLuasa

® d0®

DTP: Presspekt™ Grupa Wydawnicza Leszek Waligora, ul. Gliwicka 35, 42-600
Tarnowskie Gory, https:/presspekt.pl

licenses: Mapnik like rules - version 1.1 06.04.2014 Modified by Ole Nielsen
CCSA3.0, Open Database License © autorzy OpenStreetMap, and others,
Wikimedia, Piotr Brichacek (Briho) / CC-by-SA 3.0, Crusier / CC-by-SA 3.0.
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