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XIN CHAO MUNG BAN DEN VAC-SA-VA!

An pham nay danh cho nhing
nguoi ban di cu maéi dén sinh
s6ng tai thanh pho cua ching
ta. Tai day, chiung toi da thu
thap théng tin vé cac co quan
ma co & ban sé can dé giai
quyét cac van dé cua minh.

Chung t6i mong mudn ban
biét r6 cac quyén han va cac
nghia vu cta ban tai Ba Lan,
cting nhu biét minh phai di dau
dé tim thém thong tin hoac dé
tim sy gilp d& trong céc tinh
hudng cu thé. An pham nay 1a
mot sach hudng dan bao gdbm
thong tin vé co cau t6 chic
thanh phé va vé cac loai van

dé duoc giai quyét

& dau.

Theo luat Ba Lan, cac quyén
han ctia ngudi di cu khac nhau
tdy theo quy ché phap ly cua
nguoi di cu dé va tuy theo
loai gidy to cho phép cutri &
Ba Lan ma nguoi di cu duogc
cadp. Coy nghia la khong phai
nguoi di cu nao clng co cac
quyén lién quan dén bao
hiém y té€ hodc dén lao dong
nhu nhau. Khéng phai nguoi
nao clng co thé sir dung cac
dich vu ctia Chi cuc Lao déng,
tuy nhién nhiéu ngudi van cé
thé sir dung quyén nay!

Ban nén biét rang c6 mot
s6 quyén ma ai cing duoc
hudng bat ké quy ché phap ly
cla minh nhu thé nao, chang
han nhu cé quyén dugc gitp
dd y té trong tinh hinh

c6 nguy hiém

BAN TIENG BA LAN VA TIENG ANH

doi voi tinh mang, hodc cé
quyeén sir dung thu vién hodc
vao tham bao tang. Ban cling
nén biét rang tai Ba Lan cé
mot s6 t6 chire phi chinh pha
cung cap mién phi cac loai su
gilp do.

Diéu quan trong nhat 13 tat
ca cac ban déu co6 quyén
duoc doi xir mot cach binh
ding, dugc an toan, duoc
tén trong va khong bi phan
biét tai noi lam viéc. Chung
téi mong mudn rang ban
sé duoc thu hudng téi da
nhirng quyén loi do khi ban
& Ba Lan.

Fundacja Polskie
Forum Migracyjne
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HOA CU TRU

Céc van dé lién quan dén viéc hop phap hoa cu trd ¢ Ba Lan (d6i thé cu tru, xin
thé mdi), dang ky gidy moi, cap gidy phép lao dong, dang ky cu trii cho cac cong
dan Lién Minh Chau Au, chi tra tién tro cap cho nhitng ngudi duoc cap Thé
Ngudi Ba Lan, clng nhu xin quéc tich Ba Lan, déu dugc gidi quyét tai Co quan
Chu tich Tinh (Urzad Wojewddzki). Phong Nguoi nudc ngoai (Wydziat Spraw
Cudzoziemcéw) thudc Co quan Chu tich Tinh cé hai co s& phuc vu nguoi nudc
ngoai. Tru s& chinh 13 noi giai quyét tat ca cac loai van dé, trirvan dé lién quan dén
quyén dinh cu. Ngoai ra, tat ca cac thu tir danh cho Co quan Chu tich Tinh phai
duoc gui theo dia chi cla tru s& Van phong tai phd Marszatkowska. Ban phai sur
dung mau dang ky trén mang dé dat lich dich than nop ho so'1én Van phong (viéc
ban dich than ndp ho so sé cho phép cac can bo kiém tra cac tai liéu va dong dau
hop phap hda cu trd vao ho chiéu, khi ban da nop ho so day du). Ban cling co thé
nop don dé nghi tai van phong cla co quan hodc gl qua buu dién. Ban co thé
truy cAp mau clng vai cac loai thong tin khac lién quan dén viéc hop phap hoa
cu trd trén trang web:
https://mazowieckie.pl/pl/dla-klienta/cudzoziemcy
Trang web nay cé phién ban tiéng Ba Lan, tiéng Nga va tiéng Anh.

Co quan Ch’l’l tich Tinh Mazowiecki (Mazowiecki Urzad Wojewddzki)
PHONG CAC VAN BE NGUGI NUGC NGOAI (WYDZIAL SPRAW CUDZOZIEMCOW)
© : Ph6 Marszatkowska 3/5, 00-624 Vac-sa-va

https://mazowieckie.pl/pl/dla-klienta/cudzoziemcy

(trang web nay cé phién ban tiéng Ba Lan, tiéng Nga va tiéng Anh)
& ¢ Téng dai tu dong cung cap thong tin: (22) 695 67 71
® : Mautolién hé:

https://kontaktwsc.mazowieckie.pl/

Ban phai hen lich dich than ndp ho so tai Co quan Chu tich Tinh Mazowiecki dé
duoc xac minh cac tai liéu va duoc dong dau vao hd chiéu cho phép ban tiép tuc
cu trd hop phap & Ba Lan. Dé hen lich, ban phai dién vao mau trén trang web e
https://mazowieckie.pl/pl/dla-klienta/cudzoziemcy. Ngoai ra, ban c6 thé noép hd so
truc tiép tai van phong ctia Co quan hoac gl qua buu dién.

Tru sé tai phé Krucza
ET CAC DON DE NGHI CAP THE BINH CU VA THE CU TRU LAU DAI & LIEN MINH CHAU AU

Ph6 Krucza 5/11, 00-548 Vac-sa-va, L6i vao E



https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow
https://kontaktwsc.mazowieckie.pl/
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/sprawy-cudzoziemcow

CAC VAN PE HANH CHIiNH

Da s6 cac van dé hanh chinh & Vac-sa-va duoc giai quyét tai co quan quan cu
thé 13 noi cu tri cla ngudi dé don. Vac-sa-va c6 18 quan. Mbi quan c6 Co quan
Quan riéng, 1a noi gidi quyét cac van dé dang ky ho khau, bang l4i xe, ding ky két
hon hodc dang ky tré em mdi sinh. Cac don vi ctia Co quan Quan c6 thé duoc
tap trung tai mot chd, nhung cling co thé dugc rai rac & nhiéu ché khac nhau.

BEMOWO

©® : Ph& Powstancow Slaskich 70, 01-381 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai 22 443 76 44

B e e e ete it e et et et ettt ettt et taet et eeetetaetetereteratreraraaaas |

® ¢ Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan



www.bemowo.waw.pl
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BIALOLEKA
©® : Ph6 Modlinska 197, 03-122 VAc-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 676 66 03
www.bialoleka.waw.pl
Trang web ¢ phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh

BIELANY
® : Phé Stefana Zeromskiego 29, 01-882 Warszawa
& ¢ Dién thoai: 22 373 33 33
www.bielany.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

MokaTow
© : Ph6 Rakowiecka 25-27,02-517 Véc-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 565 14 00
www.mokotow.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

OCHOTA
© : Pho Grojecka 17A, 02-021 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 578 36 45
www.urzadochota.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

PRAGA POLUDNIE
© : Ph6 Grochowska 274, 03-841 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 443 55 55
www.pragapld.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

PRAGA POLNOC
© i Pho ks. Ignacego Ktopotowskiego 15, 03-708 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 590 05 00
www.praga-pn.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

REMBERTOW
© : Pho Aleje gen. Antoniego Chrusciela 28, 04-401 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 443 38 00
www.rembertow.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan
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Srédmiescie
©® : Ph6 Nowogrodzka 43, 00-691 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 443 91 09
www.srodmiescie.warszawa.pl
Trang web c6 phién ban tiéng Ba Lan, mot s6 thong tin co ban cé thé truy
nhap duoc bang ca tiéng Durc, tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Phap,
tiéng Hungari, tiéng Y va tiéng Nga

Targowek
© : Ph6 Ludwika Kondratowicza 20, 00-983 Vac-sa-va
& i Dién thoai: 22 443 87 27
www.targowek.waw.pl
Trang web ¢ phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh

Ursus
© : Quang truong Czerwca 1976 . 1, 02-495 Vac-sa-va
& i Dién thoai: 22 443 60 00
www.ursus.warszawa.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Ursynow
© : Pho Aleje Komisji Edukacji Narodowej 61, 02-777 Vac-sa-va
% @ Dién thoai: 22 443 71 00 [=]%]%

www.ursynow.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Wawer
® : Ph6 Zeganska 1, 04-713 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 443 70 00
www.wawer.warszawa.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Wesota " ﬂ
©® : Ph6 1 Praskiego Putku 33, 05-075 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 773 60 00 E

www.wesola.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Wilanéw
© : Pho6 Franciszka Klimczaka 2, 02-797 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 443 50 00



WARSZAWA | 9

www.wilanow.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan
Wtochy
© : Pho Aleje Krakowska 257, 02-133 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 443 44 44
www.ud-wlochy.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Wola
© : Pho Aleje Solidarnosci 90, 01-003 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 443 58 00
www.wola.waw.pl
Trang web chi c6 phién ban tiéng Ba Lan

Zoliborz
© & Ph6 Juliusza Stowackiego 6-8, 01-627 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 560 13 13
www.zoliborz.org.pl
Trang web co phién ban tiéng Ba Lan, mot s6 théng tin co ban cé thé truy
nhap duoc bang ca tiéng Anh, tiéng Dlrc va tiéng Phap

BAN CO THE THAM KHAO PIA CHi VA SO LIEN HE CUA TAT CA CAC cO
QUAN QUAN TAI PAY:

www.informacja.warszawa.pl/urzedy_miejskie



www.informacja.warszawa.pl/urzedy_miejskie

TRUNG TAM LIEN LAC THANH PHO

® : trang web c6 phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh

PANG KY HO KHAU

Can clr vao Luat vé hé théng dang ky ho tich ban hanh ngay 24. 09. 2010, ngudi
nudc ngoai khdng phai la cdng dan nudc thanh vién Lién Minh Chau Au cé nghia
vu dang ky ho khiu khi nguoi do cu trd & Ba Lan qua 30 ngay. Thu tuc dang ky ho
khau phai duoc thuc hién trong vong 4 ngay ké tir ngay ngudi nudc ngoai dén &
tai dia chi ndo do. Khi dang ky ho khau khong phai mat 1é phi.



https://warszawa19115.pl/
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Thu tuc dang ky hd khiu dugc thuc hién tai cac co sd thude Phong Hanh chinh
va Céc Van dé Cong dan cé tai moi quan cua Vac-sa-va (xem bang & trén). Dé
biét thém thong tin vé cac gidy to ban can va vé cach thirc tién hanh thd tuc
dang ky ho khau, vui long truy cap dudng két néi sau (co phién ban tiéng Ba Lan
va tiéng Viét):
https://warszawal9115.pl/-/zameldowanie-na-pobyt-czasowy-cudzoziemcow

-oraz-obywateli-panstw-czlonkowskich-unii-europejskiej-i-czlonkow-ich-rodzin

Ngudi nude ngoai chi co thé dugce dang ky ho khau dén Itc gidy to cho phép cu
trd & Ba Lan bi hét han.

Phong Tu phap la noi ban giai quyét cac loai thi tuc nhu dang ky két hon, xin
gidy chirng nhan dang ky két hon hodc gidy chiing tir, ddng ky con mdi sinh ra...
Mbi quan clia Vac-sa-va déu cd Phong Tu phap riéng. Dé tham khao dia chi cua
nhirg co quan dé (khéng phai lic nao phong tu phap coé cung dia chi véi Co
quan Quéan), vui long truy cap trang web sau (chi c6 phién ban tiéng Ba Lan):

https://usc.um.warszawa.pl/siedziby-usc

Co quan hitu quan déi véi nhitng nguoi khong dang ky ho khau & bat ky quan nao
13 Phong Tu phap clia quan Srodmiescie.

Xe 6 t6 mua & Ba Lan hodc xe 6 t6 mua tir nude ngoai déu can phai dang ky tai Ba
Lan, trong vong 30 ngay ké tir ngay mua xe. Diéu kién bat budc dé dang ky la co
bao hiém xe 6 t6. Viéc dang ky xe gidi quyét tai Van phong Hanh chinh va Cong
dan tai ul. Kruczkowski 2.

Bao hiém xe 6 td phai duoc mua riéng tir cong ty bao hiém tu chon.


https://warszawa19115.pl/-/zameldowanie-na-pobyt-czasowy-cudzoziemcow-oraz-obywateli-panstw-czlonkowskich-unii-europejskiej-i-czlonkow-ich-rodzin
https://usc.um.warszawa.pl/siedziby-usc
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Trong truong hop cong dan ctia da s cac nudc khong phai la thanh vién Lién Minh
Chau Au, bang 14i xe clia nhitng ngudi do gith hiéu luc trong thoi gian 6 thang ké tir
IGc nhing ngudi do bat dau thuding trd hodc tam tri & Ba Lan. Néu ban mudn & lai
Ba Lan lau hon thi ban nén déi bang 1ai xe nudc ngoai lay bang lai xe Ba Lan. Thu tuc
nay dugrc thurc hién tai co quan quan.

Ban phai biét rang nguoi lai xe chi co thé cd mot bang 14i xe cé hiéu luc. Coy nghia 13
Itic ban xin dugc bang lai xe Ba Lan, bang 14i xe dugc cap & nudc ngoai bi mat gia tri.

V& nguyén tac, ngudi nudc ngoai phai duoc cap gidy phép lao dong, mai duoc
bat dau lam viéc & Ba Lan. Gidy phép duac cap dé cho phép ngudi nudc ngoai
lam viéc cho chu lao dong cu thé, tai vi tri 1am viéc cu thé. Khi ban déi chu lao
dong thi bat budc phai déi gidy phép lao dong.

Trong mot s6 trudng hop, ngudi nudc ngoai cé quy ché phap ly cho phép lam
viéc ma khong can gidy phép lao dong. Vi du, day 13 truong hop clia nhirng nguoi
tot nghiép truong dai hoc & Ba Lan hodc clia nhirng ngudi duoc bao tro qudc té
(ngudi ty nan va nguoi dugc bao tro bé sung).

Trong truding hop mot s6 cong viéc, ngudi nudc ngoai khong can cod gidy phép
lao dong (vi du, khi day ngoai nglr tai cac truong qudc 1ap hoac khi cé hoat dong
nghé thuat khong thudng xuyén).

DE biét thém thong tin vé quyén lao dong & Ba Lan cla ngudi nudc ngoai, vui
Idng truy cap trang web nay (cé thong tin bang tiéng Ba Lan, tiéng Nga va tiéng
Anh):

https://udsc.gov.pl/cudzoziemcy/obywatele-panstw-trzecich

/chce-pracowac-w-polsce/

CUC LAO DONG THU DO VAC-SA-VA

Tai day, ban sé tim dugc théng tin vé nhirng ngudi mudn tuyén dung nhan vién.


https://udsc.gov.pl/cudzoziemcy/obywatele-panstw-trzecich/chce-pracowac-w-polsce/
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Ty theo quy ché phap ly ctia minh, ngudi nudc ngoai cling cé thé sir dung cac
hinh thirc ho tro khac do Cuc Lao ddng cung cap, nhu cac khoa nang cao trinh do
chuyén mén va khéa dao tao, tu van vé viéc tim cong viéc, déi nghé nghiép, tim
kiém ky nang chuyén mén mai, cling nhu hd tro tai chinh danh cho ngudi mudn
hoat dong kinh doanh ¢4 thé.

DAY LA TRANG WEB CUC LAO DONG VAC-SA-VA:

http://warszawa.praca.gov.pl/
(trang co phién ban tiéng Ba Lan, tiéng Anh, tiéng Nga, tiéng Ucraina va tiéng Belarut)

CUC LAO PONG THU PO VAC-SA-VA CO BA CO SO:

1) Co sé phuc vu nhitng ngudi & tai nhitng quan sau

BIALOLEKA, PRAGA PLD,, PRAGA PLN., REMBERTOW, TARGOWEK, WAWER VA WESOLA
© : Ph6 Grochowska 171B, 04-111 Vac-sa-va

% ¢ Dién thoai - Tong dai: 22 391 13 00

@ : sekretariat.grochowska@up.warszawa.pl

2) Co s& phuc vu nhiing ngugi & tai nhiing quan sau
BEMOWO, BIELANY, MOKOTOW, OCHOTA, SRODMIESCIE, URSUS, URSYNOW, WILANOW, WEOCHY,
WOLA, ZOLIBORZ

© : Pho Ciotka 10A, 01-402 Vac-sa-va

@ : sekretariat.ciolka@up.warszawa.pl

3) Co s& phuc vu nhiing ngudi bi khuyét tat

{OTAT CA CAC QUAN)
© i Ph6 Mtynarska 37a, 01-175 Vac-sa-va
@ : mlynarska@up.warszawa.pl

Ban nén tham khao cong dién tir Tong dai mau xanh <Zielona Linia>, ¢ thong tin
vé ngudi tim nhan vién va ngudi tim cong viéc: www.zielonalinia.gov.pl Tai day,
ban ciing cé thé tim duoc cac bai ndi riéng vé viéc tuyén dung ngudi nudc ngoai:

http://zielonalinia.gov.pl/web/zielona-linia/-/zatrudnianie-cudzoziemcow-32145

Tai VAc-sa-va co rat nhiéu dai ly lao dong va dai ly trung gian lao déng, la noi ban
c6 thé duoc gilp d& dé tim cong viéc, nhung phai mat phi. Ban nén biét rang Cuc
Lao doéng ciing cung cap nhing dich vu nay mién phi.

Ngoai ra, cac t6 chirc phi chinh phd cling hd tro ngudi nudc ngoai tai thi truong
lao déng - théng tin vé cac loai gitip d& do nhitng t6 chire dé cung cap co trong
phan ,T6 chirc phi chinh phu”.



CUC THANH TRALAO PONG QUOC GIA
Ban cé thé xin su gitip d& cuia Cuc Thanh tra Lao dong khi chui lao déng c6 hanh
vi khong liém chinh déi vai ban.e.

Chi cuc Thanh tra Lao déng Cap vung tai Vac-sa-va (Okregowy Inspektorat Pracy w
Warszawie)
© : Phé Ptocka 11/13, 01-231 Véc-sa-va

CO QUAN TU' VAN MIEN PHi VE PHAP LUAT LIEN QUAN DEN LAO PONG

O BALAN:

% i Dién thoai: 459 599 000 - khi dung dién thoai di déng

% : Dién thoai: 801 002 006 - khi dung dién thoai ¢ dinh

% i Van phong: Dién thoai: 22 425 11 94, 22 628 96 29
https://warszawa.pip.gov.pl/

@ : kancelaria@warszawa.pip.gov.pl

Moi ngudi dugc tuyén dung hop phap co nghia vu ndp thué thu nhap. Chu
lao dong phai khau trir thué nay va chuyén Ién Chi cuc Thué. Mot [an mot nam
(dén cudi thang tu) bat budc phai ndp to khai thué thu nhap déi vai ndm trudc
- lGc do, nhan vién hodc phai ndp thém sé tién thué chua dugc khau trir, hoac
dugc co quan thué hoan tra moét s tién khi sé tién da duoc khau trir cao hon
tién thué phai nép. Khi ban dugc tuyén dung can clr vao hop déng lao dong
véi moét chu lao dong va ban khong dugc hudng bat ky quyén dugc gidm thué
nao, thi co quan thué sé tu dong tinh todn thué cho ban. Tuy nhién, néu trong
nam trudce ban da cd hop dong véi moét s6 chd lao déng (nhu hop dong sang
tao tdc phadm <umowa o dzieto> hodc hop dong giao cong viéc cu thé <umowa
zlecenie>), hodc néu ban c6 quyén duoc gidm thué, vi du vi cé con, thi ban nén
tu minh thanh toan thué thu nhap ca nhan PIT (tlc 1a ndp to khai thué).

Thu tuc nay dugc thuce hién tai Chi cuc thué noi cu trd clia nhan vién vao nam
trudic (khdng can thiét phai 13 noi dang ky ho khau). Ban cling cé thé xin t6 chirc
phi chinh phu, nhu Qty Dién dan Di cu Ba Lan (Fundacja Polskie Forum Migracyjne) gitip
d& ban ndp to khai thué.
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& DU'G1 €6 DANH SACH CAC CHI CUC THUE TAI VAC-SA-VA
(TAT CA CAC TRANG WEB CHI CO PHIEN BAN TIENG BA LAN):

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Bemowo <Urzad Skarbowy Warszawa-Bemowo>
© : Pho Biatobrzeska 53A, 02-325 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 570 88 00

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Bielany <Urzad Skarbowy Warszawa-Bielany>
© i Pho Skalbmierska 5, 01-844 Vac-sa-va
% i Dién thoai: 22 569 32 00
®
¢ Cac xa: Izabelin, tomianki, Stare Babice, Vac-sa-va-Bielany

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Mokotéw <Urzad Skarbowy Warszawa-Mokotow>
©® i Ph6 Postepu 16A, 02-676 Vac-sa-va

% ¢ Dién thoai: 22 502 00 00

©)

B S »

® ¢ Quan Vac-sa-va-Mokotdéw thudc xa Vac-sa-va-Centrum



https://www.mazowieckie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-mokotow
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Chi cuc Thué Vac-sa-va-Praga <Urzad Skarbowy Warszawa-Praga>
© : Pho Jagiellorska 15, 03-719 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 509 18 00
http://www.mazowieckie.kas.gov.pl/web/bip-1401
/urzad-skarbowy-warszawa-praga
® : Cac quan: Vac-sa-va-Praga Potudnie thubc xa Vac-sa-va- Centrum, Vac-sa-
va-Praga Potnoc thubc xa Vac-sa-va-Centrum

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Srédmiescie S8 | <Pierwszy Urzad Skarbowy Warszawa-Srédmiescie>
© : Pho Lindleya 14, 02-013 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 584 61 00
http://www.mazowieckie. kas.gov.pl
/pierwszy-urzad-skarbowy-warszawa-srodmiescie
® : Phan phia Bic cla quan VAc-sa-va-Srodmiescie thudc x& Vac-sa-va-
Centrum, quan Vac-sa-va-Zoliborz thudc xa Vac-sa-va-Centrum

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Srédmiescie S8 11 <Drugi Urzad Skarbowy Warszawa-Srodmiescie>

© : Ph6 Jagielloriska 15

% i Dién thoai: 22 51 13 501

http://www.mazowieckie kas.gov.pl/drugi-urzad-skarbowy-warszawa-srodmiescie

® i Phan phia Nam cta quan Vac-sa-va-Srodmiescie thudc x& Vac-sa-va-
Centrum, quan Vac-sa-va-Ochota thudc xa Vac-sa-va-Centrum. Tai quan
Srodmiescie, dia gi¢i phan chia khu vuc trach nhiém cua Chi cuc thué S6
| va Chi cuc thué s& Il 1 phd Al Jerozolimskie. Phia Bac cla phd Aleje
Jerozolimskie (cac s6 chan) thudc 1anh thd trach nhiém cua Chi cuc thué
s6 I. Phia Nam clia phé Aleje Jerozolimskie (cac s6 1€) thudc lanh thé trach
nhiém cua Chi cuc thué sé 1.

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Targowek <Urzad Skarbowy Warszawa-Targowek>

© : Ph6 Dabrowszczakow 14, 03-482 Vac-sa-va

% ¢ Dién thoai: 22 511 76 00
http://www.mazowieckie.kas.gov.pl/web/bip-1401
/urzad-skarbowy-warszawa-targowek

® : Cac xa: Vac-sa-va-Biatoteka, Vac-sa-va-Targdwek

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Ursynow <Urzad Skarbowy Warszawa-Ursynow>
© i Ph6 Wynalazek 3, 02-677 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 548 68 00
http://www.mazowieckie kas.gov.pl
/urzad-skarbowy-warszawa-ursynow
® : Cac xa: Vac-sa-va-Ursynéw, Vac-sa-va-Wilanow



https://www.mazowieckie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-praga
https://www.mazowieckie.kas.gov.pl/pierwszy-urzad-skarbowy-warszawa-srodmiescie
https://www.mazowieckie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-targowek
https://www.mazowieckie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-ursynow
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Chi cuc Thué Vac-sa-va-Wawer <Urzad Skarbowy Warszawa-Wawer>
© i Ph6 Ludwika Mycielskiego 21, 04-379 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 870 03 41
http://www.mazowieckie. kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-wawer
® : Céc thi tran: Sulejéwek, Wesota, cac xa: Halindw, Vac-sa-va-Rembertdw,
Vac-sa-va-Wawer

Chi cuc Thué Vac-sa-va-Wola <Urzad Skarbowy Warszawa-Wola>
® : Ph6 Powstancéw Slaskich 2D, 01-381 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 533 66 00
http://www.mazowieckie kas.gov.pl/urzad-skarbowy-warszawa-wola
® + Quan Vac-sa-va-Wola thudc xa Vac-sa-va-Centrum

Moi ngudi lam viéc hop phap (co6 hop dong lao dong hodc hop doéng giao cong
viéc cu thé <umowa zlecenie>) bat budc phai nop tién bao hiém xa hoi va bao
hiém y té. Chu lao dong phai thay mat nhan vién nop tién bao hiém 1én Cuc Bao
hiém Xa hoi (ZUS). Nhan vién co thé dang ky vao bdo hiém cho ca con cai va
nguoi than thich khac. Nhan vién cling c6 thé théng bdo cho chi lao dong 1a nhan
vién muén ndp tien bao hiém bénh tat - Itc do, néu nhan vién bi m thi dugc chi
trd tién tro' cap (nhung tién luong “cam tay” duoc trd cho nhan vién sé thap hon).

Nhan vién cling co thé tu kiém tra chu lao dong cé thuc hién nhiém vu ndp tién
bao hiém lén Cuc Bao hiém X3 hdi hay khong. Dé biét thém thong tin, vui long

truy nhap trang web sau (bang tiéng Ba Lan):

https://www.zus.pl/baza-wiedzy/o-platformie-uslug-elektronicznych-pue-

/o-platformie-uslug-elektronicznych-pue-/jaksprawdzic-czy-firma-zglosila

-mnie-do-ubezpieczen-

THEM THONG TIN CO TREN TRANG WEB:

www.zus.pl

trang co phién ban tiéng Ba Lan, ti€ng Anh, tiéng Durc va tiéng Nga.

Trong trudng hop khong cé cong viéc va khdng co bao hiém y té€, ngudi nudc
ngoai c6 thé mua bao hiém tu nguyén tai Quy Y t€ Qubc gia (& dudi cé thong tin


https://www.zus.pl/baza-wiedzy/o-platformie-uslug-elektronicznych-pue-/o-platformie-uslug-elektronicznych-pue-/jaksprawdzic-czy-firma-zglosila-mnie-do-ubezpieczen-
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dé lién hé), cho phép sir dung hé théng v té nha nudc (vao thang mudi mot ndm
2020, chi phi bao hiém mot thang 1a khoang 470 zloty).

Tai Vac-sa-va cé nhiéu cong ty bao hiém cung cap bdo hiém vy té tai cac phong
khadm va bénh vién tu nhan. Ban nén so sanh gid ca va tim hiém ky vé pham vi
bao hiém.

CAC CcO SG CUA cuC BAO HIEM XA HOI (zUS)

ZUS-Chi nhanh sé | tai Vac-sa-va
(PHU TRACH VE QUAN SRODMIESCIE)

© : Pho Senatorska 6/8, 00-917 Vac-sa-va

ZUS-Chi nhanh sé Il tai Vac-sa-va
(PHU TRACH VE CAC QUAN PRAGA-POLUDNIE, REMBERTOW, WAWER, WESOLA)

© : Ph6 Podskarbinska 25, 03-829 Vac-sa-va

ZUS-Chi nhanh sé lll tai Vac-sa-va
(PHU TRACH VE CAC QUAN MOKOTOW, WILANOW)

© : Ph6 Czerniakowska 16, 00-701 Vac-sa-va

ZUS Chi cuc Vac-sa-va-Zoliborz
(PHU TRACH VE CAC QUAN ZOLIBORZ, BIELANY)

© : Ph6 Kasprowicza 151, 01-949 Véc-sa-va

ZUS Chi cuc Vac-sa-va-Wola
© i Ph6 Wroctawska 20, 01-493 Vac-sa-va

O Vac-sa-va c6 khoang 20 diém tu van phap Iy mién phi cho nhitng nguoi khong
cé diéu kién chiu tra cho chi phi tu van luat su. Su gitip dd nay duoc cung cap tai
cac Co quan Quan, thu vién hodc trung tdm van héa. Su tu van nay khong thé
lien quan dén van dé hop phap héa cu tri. Nhimg diém nay cling khéng cung cap
su gilip d& vé cac van deé lién quan dén hoat déng kinh doanh.

Ban co thé duoc tu van mién phi vé cac van dé trong linh vuc luat lao dong, luat
dan su, luat hinh su, luat gia dinh v.v. DE dugc tu van, ban phai xuat trinh gidy to
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chirng minh nhan than. Ngoai ra, ban phai dién vao gidy thong bao vé viéc ban
khong cé diéu kién tu chiu chi phi tu van phap ly.

Dé biét thong tin vé cac diém tu van phap ly, vui long truy cap trang web sau
(bang tiéng Ba Lan va tiéng Anh):

Ngoai ra, & Vac-sa-va cd mot s6 té chirc cung cap tu van mién phi lién quan dén
ca viéc hop phap hoa cu tri. Thong tin vé nhirng té chirc do co trong phan “T6
chtrc phi chinh phd”.

TRG CAP XA HOI

O Ba Lan, kha nang str dung tro cap xa hoi phu thudc vao quy ché phap Iy cta
ngudi nudc ngoai. V& nguyén tic, dé dugc hudng su hd tro clia cac co quan tro
cap xa hoi, ngudi nudc ngoai phai cod quyén dinh cu & Ba Lan (tirc la phai co thé
dinh cu, thé thueng tra trén 1anh thé Lién Minh Chau Au, quy ché ty nan hoéc
quy ché ngudi duoc bao tro bé sung). Cod mot s6 truong hop 1a cd nhirng ngudi
c6 gidy phép tam tri cling c6 quyén nay (tly theo co s& phap ly dé cap gidy phép
ddé). Nhirmng ngudi khac cé gidy phép tam trd ¢ Ba Lan co quyén nhan dugc su
giip d& dudi hinh thirc cung cap chd sinh hoat va thuc pham trong
nhirng mot s trudng hop.

Dé tham khao thong tin chi tiét vé cac kha
nang nhan duoc sy gilip dé, vui long
tim hoi tai cac trung tam
tro cdp xa hoi tai cac
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H THNG TR CP XA HI TI VAC-SA-VA BAO GM

MOT SO LOAI CO SO:

Trung tam H6 trg Gia dinh Vac-sa-va <Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie - WPCR>

WCPR gilip d& nhirng ngudi dugc bao trg qudc té (ngudi ty nan va ngudi dugc
bao vé bé sung) trong thdi gian tién hanh cac chuong trinh hdi nhap xa hoi.

©® : Pho Lipinska 2, 01-001 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 599 71 00

Thoéng tin cho ngudi nudc ngoai:
https://wcpr.pl/nasze-uslugi/cudzoziemcy/kontakt

CacTrung tam Trg cap Xa héi <0srodki Pomocy Spotecznej- OPS>

Céac Trung tam Tro cap Xa hoi gitp d& cac ngudi di cu trong pham vi dugc quy
dinh trong Luat vé tro cap xa hoi (tire la tuy theo quy ché phap ly cua tirng nguoi
mot). Cac Trung tdm Tro cp X& hoi hoat dong trén 1anh thé moi quan. Nhirng
trung tdm dé chi cd thé gitip d& nhitng ngudi & tai quan cu thé doé.

Ban cé thé tim dugc danh sach tat ca cdc OPS cling véi dia chiva sé dién thoai
trén trang web nay (chi co tiéng Ba Lan):
http://www.pomocy.waw.pl/przykladowa-strona/osrodki-pomocy-spolecznej/

Thé Gia dinh Péng nguai (Karta Duzej Rodziny)

Céc gia dinh nudi tir 3 dira con chua thanh nién tro 1én va co gidy to dinh cu &

Ba Lan c¢o thé dé don xin cap Thé Gia dinh Dong ngudi. Ngudi cam Theé do co

quyén dugc giam gia tai nhiéu noi.

DE biét thém thong tin, truy cap trang web sau:
https://warszawal9115.pl/-/karta-duzej-rodziny

Can thiép Khan cap

NEu ban la nan nhan clia bao luc hodc ban dang cé khing hoang vi ly do khac do
tinh huéng dot xuat gay ra, thi ban co thé nhan dugc su gitip dd vé mat tam ly,
phap ly, tdm than va xa hoi (co ca chd tai nha nghi) tai Trung tam Can thiép Khan
cap Vac-sa-va. Trung tam gilip d& cd nhirng ngudi vo gia cu - tai day, ban sé tim
dugoc thong tin vé cac trung tam ho trg nguoi vo gia cu' & Vac-sa-va.



https://wcpr.pl/nasze-uslugi/cudzoziemcy/kontakt
http://www.pomocy.waw.pl/przykladowa-strona/osrodki-pomocy-spolecznej/
https://warszawa19115.pl/-/karta-duzej-rodziny
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Co s& nay quan ly nha nghi danh cho nhimng nguoi c6 gidy t& dinh cu ¢ Ba Lan.
Nhirng hinh thirc gitip d& khac do co s& nay cung cap duoc danh cho rat ca cac
ngudi di cu, bat ké quy ché phap Iy ctia ho nhu thé nao.

Céc nhan vién cua Trung tdm lam viéc bang tiéng Ba Lan. Co thé hen gdp nhan
vién xa hoi noi dugc tiéng Anh.

Trung tam Can thiép Khan cap Vac-sa-va
(Warszawski Osrodek Interwengji Kryzysowej)

1) PHONG CAN THIEP KHAN CAP

© i Phd 6-go Sierpnia 1/5, 02-843 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai di dong: 514 202 619

@ : interwencjakryzysowa@woik.waw.pl

® ¢ Nha nghiva phong khdm md& clra 24/24

2) DIEM CAN THIEP (PUNKT INTERWERCYINY)

¢ Quang truong Dabrowskiego 7, 00-057 Vac-sa-va
: Dién thoai di dong 535 430 902

i Dién thoai: 22 837 55 59

i punktinterwencyjny@woik.waw.pl

¢ Gio lam viéc: 8.00-20.00

©eFFCo

3) PHONG TU VAN PHONG CHONG BAO LUC TRONG GIA BINH

(PORADNIA DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE)

Phé6 Belgijska 4, 02-511 Vac-sa-va

: Dién thoai di dong: 667 833 400

i Dién thoai: 22 845 12 12

¢ poradnia-przemocdomowa@woik.waw.pl E 'E

® F F O

Trang web cua Trung tam Can thiép Khan cap Vac-sa-
va (chi co tiéng Ba Lan):
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HO TRO TRE EM

Quy H6 tro Tré em <Fundacja Dajemy Dzieciom Site> cung cap sur gitip d& mién phi vé mat tam
Iy hoc, tdm than hoc va phap ly cho céc tré em 1a nan nhan ctia hanh vi ngugc dai, cho
cha me hodc nguoi giam ho cltia nhiing tré em do, cling nhu cho cha me dang gap kho
khan trong viéc gido duc tré em nhd (0-6 tudi).

Trung tam Tré em va Gia dinh (Centrum Dziecka i Rodziny - Fundacja Dajemy Dzieciom Site)
©® : Ph& Walecznych 59, 03-926 Vac-sa-va

% ¢ Diénthoai: 22 616 16 69

@ @ cdir@fdds.pl

@ ¢ trang web c6 phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh

HO TRO NAN NHAN MUA BAN NGU 01

NEu ban bi cudng ché lao dong mac du ban khéng muén, hodc néu ban biét ai
dang bi cudng ché lao dong, thi ban cé thé lién lac vai Canh sat (xem théng tin
dé lien hé & dudi), hodc lién lac véi Quy La Strada.

Qiiy La Strada
%, ¢ Dién thoai: +48 605 687 750

B

® ¢ trang web c6 phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh
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Cuc Canh sat Tha d6 (Komenda Stoteczna Poliji)
©® : Ph6 Nowolipie 2, 00-150 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai cla can bd co gid truc: 22 603 65 55

Piém tiép dan
& 1 22603 66 26

BAN CO THE TIM BUGC BIA CHI CAC CHI CUC CANH SAT KHU VUC TAI MOI QUAN TREN TRANG WEB

http://www.policja.waw.pl/pl/kontakt/komendy-rejonowe-i-powi

/46,Komendy-rejonowe-i-powiatowe-garnizonu-warszawskiego.html

r - T T S s = e L I i |
1 I
| |
I /
I & bién thoai bao dong (Telefon alarmowy) /
| G o112 /
| Cap cuiu (Pogotowie Ratunkowe) @ II
I L i 999 ;
I 6 Ctru hoa (Straz Pozarna) |
I L i 998 \
I Canh sat (Policja) 0 \
I g i 997 ’ \
\ Luc lugng Gin gilt Trat tu Cong cdng ctia Thanh pho \
(Straz Miejska) \
‘ < 986 \
! Cap cuu Khi dét (Pogotowie gazowe) \
l G 992 ] i
: /


http://www.policja.waw.pl/pl/kontakt/komendy-rejonowe-i-powi/46,Komendy-rejonowe-i-powiatowe-garnizonu-warszawskiego.html
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Céac t6 chlre phi chinh phu 13 du 4n xa hoi cé nhiéu tinh chat khac nhau. Vé
nguyén tac, su hoat dong cua nhing t& chirc do dua trén ngudn tai chinh khong
xuat phat tir chinh phd. Trong da s6 trudng hop, cac té chire phi chinh pht cung
cap su giip d& mién phi hodc v&i gid thap hon gia tri truong.
Tai Vac-sa-va co hon 2750 t6 chirc phi chinh pha, chuyén vé nhiéu linh vuc khac
nhau: thé thao, bao vé y t€, hd tro ngudi khuyét tat, van hoa va nghé thuat va
nhiéu linh vuc khac. DE tham khdo danh sach day du cua cac t6 chirc phi chinh
phu, vui long truy cap:
http://ngo.um.warszawa.pl/organizacje-pozarzadowe
/baza-warszawskich-organizacji-pozarzadowych
Ngoai ra, & Vac-sa-va ¢ ca cac to chire phi chinh phd chuyén vé viéc gitp dé
ngudoi di cu:

Quy Dién dan Di cu Ba Lan <Fundacja Polskie Forum Migracyjne>

© : Pho Szpitalna 5/14, 00-031 Vac-sa-va

% ¢ Dién thoai: 22 110 00 85

% ¢ Dién thoai: 692 913 993

www.forummigracyjne.org

https://www.facebook.com/PolskieForumMigracyjne/

® : Gilip d&phap ly : Hb tro tai thj trwong lao dong © Trg'cap xa hoi © Gilp d& tam ly
hoc : Pao tao tiéng Ba Lan : t6 churc 1&p tién san, hd tro cac ba me ngudi di cu,
gilip d& thanh toan thué, hé tro ngudi di cu bi bénh man tinh va bi khuyét tat, té
chirc hoat dong tinh nguyén vién

Hoi Can thiép Phap ly <Stowarzyszenie Interwencji Prawnej>
©® : Pho Siedmiogrodzka 5, 01-204 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 621 51 65
https://interwencjaprawna.pl
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie.Interwencji.Prawnej
® : Gilup d& phap ly : Tro cip xa hoi

Qiiy Nhan quyén Helsinki <Helsiriska Fundacja Praw Cztowieka>

©® : Ph6 Zgoda 11, 00-018 Vac-sa-va

& ¢ Diénthoai: 22 556 44 40 wew. 2
https://www.hfhr.pl

® :  Gilp d& phap ly (Tiép nguoi di cu mot [an mot tuan)



https://interwencjaprawna.pl
https://www.hfhr.pl
http://ngo.um.warszawa.pl/organizacje-pozarzadowe/baza-warszawskich-organizacji-pozarzadowych
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Quy “Vi Tu do” <Fundagja dla Wolnosci>
© : Ph6 Ordynacka 9, 00-364 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 502070701
https://www.fundacjadlawolnosci.org/
Tro' cip xa hodi © Etnoliga - gidi vo dich bong da lién van hoa

Quy Curu than <Fundacja Ocalenie>
© i Phé Krucza 6/14A, 00-537 Vac-sa-va
& 2282804 50
@ ¢ cpeacpeorgpl
https://ocalenie.org.pl/
https://www.facebook.com/FundacjaOcalenie
Gilp d& phap ly : H6 tro tai thi trudong lao dong : Tro cap xa hoi © Gitp d& tam ly
hoc : Dao tao tiéng Ba Lan : ho trovat chat, gilp d&'y té gia dinh, giip d& tim nha &

Caritas
©® i Ph6 Okopowa 55, 01-043 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 334 85 00,

@ : caritaspolska@caritas.pl

https://caritas.pl/pomoc-w-polsce/migranci-i-uchodzcy/
H6b tro thi trwong lao dong © Tro'cap xa hoi © Gitp d&tam ly hoc © hé tro mot phan
tién thuéc men va tién an & (duoc chi trd mot [an cho cac nguoi di cu ¢o tinh trang
kho khan), hé tro vat chat

Quy Giup nudc Somali <Fundaja dla Somalii>
© : Phé Bracka 18/63, tang II, 00-028 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 658 04 87
http://fds.org.pl/
https://pl-pl.facebook.com/FundacjadlaSomalii
Gilp d& phap ly : H6 tro tai thi trudng lao dong : Tro cap xa hoi © Giup d& tam
ly hoc : Dao tao tiéng Ba Lan : dao tao kién thirc co ban vé viéc lam kinh doanh

Quy Linguae Mundi <Fundaga Linguae Mundi>
©® i Ph6 M. Kopernika 17
& ¢ Dién thoai: 22 625 42 53
http://linguaemundi.pl/
Pao tao ti€ng Ba Lan © tim hiéu vé van hoa Vac-sa-va



https://www.fundacjadlawolnosci.org/
https://ocalenie.org.pl/
https://caritas.pl/pomoc-w-polsce/migranci-i-uchodzcy/
http://linguaemundi.pl/
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Nha Mé
<Dom Otwarty>
(NHOM KHONG CHINH THUC)
https://www.facebook.com/InicjatywaDomOtwarty/
® : Trgcap xahdi : ho téng/lam phién dich tai cac bénh vién, hd tro vat chat

Quy “Su' lua chon ctia chiing t6i” <Fundacja,Nasz Wybér">
© : Ph6 Zamenhofa 1, 00-153 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 258 40 18
https://naszwybor.org.pl
® i H6 trg thj trwong lao dong : TTro cap xa hoi © ho tro cac du 4n van héa cla
nguoi di cu

Chlebem i Sola
<Chao dén>
https://www.facebook.com/polacydlauchodzcow/
® i Hb trg thj truong lao dong © Tro cap xa hdi © t6 chirc nay CHI gitip d& ngudi ty nan,
nguoi duoc bdo tro va nguoi xin ti nan chinh tri

Trung tam Ngudi di cu Dong Ng6i Loi FuShenfu <Werbistowskie Centrum Migranta
FuShenfu>
© : Phé Ostrobramska 98, Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 610 02 52,
% ¢ Dién thoai: 781 904 555
@ { centrum@migrant pl
https://www.facebook.com
/Werbistowskie-Centrum-Migranta-Fu-Shenfu-174025973027166/
® : Tro cap xa hoi : Dao tao tiéng Ba Lan : hd tro tinh than danh chon ngudi theo
dao Cong gido bang tiéng Viét, cling nhu bang tiéng Tay Ban Nha, tiéng Anh va tiéng
Trung Quéc

Trung tam Xa hoi Dong Tén “Hanh dong” <Jezuickie Centrum Spoteczne W Akgji">
© : Ph6 Rakowiecka 61, 02-532 Vac-sa-va (16i vao tir phia Phé Boboli)
& ¢ Dién thoai: 797 907 588
@ ! kontaktewakcji.org
http://www.wakcji.org/
® : Gitp d&phaply : Trg cap xa hdi © Dao tao ti€ng Ba Lan | ho tro vat chat, cac du an
khuyén khich hoi nhap xa hoi



https://www.facebook.com/InicjatywaDomOtwarty/
https://naszwybor.org.pl
https://www.facebook.com/polacydlauchodzcow/
https://www.facebook.com/Werbistowskie-Centrum-Migranta-Fu-Shenfu-174025973027166/
http://www.wakcji.org/
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Quy Vi su da dang ctia Xa hoi <Fundadja na rzecz Réznorodnosci Spotecznej>
% ¢ Dién thoai: 574 682 244

® ¢ tuvanve cac van dé lien quan dén kha ning gido duc

FROG Quy Phat trién Qua bién gi&i <FROG Fundacja Rozwoju Oprécz Granic>
© i Phd Mazowiecka 12/ 24, 00-048 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 517 459 418

® : Gilp d& phap ly : Hb tro tai thj trudng lao dong : Dao tao tiéng Ba Lan : tu van
vé van dé hop phap hoa cu tru, thi truong lao déng va hoc tiéng Ba Lan, phai tra phi



https://www.facebook.com/pg/FundacjaNaRzeczRoznorodnosciSpolecznej
https://www.facebook.com/fundacjafrog
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Quy cac Du an Xa héi - Kinh té FISA
<Fundacja Inicjatyw Spoteczno-Ekonomicznych FISE>
® i Nowy Swiat 49/201, 00-042 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 730 623 658
% ¢ Dién thoai: 730 623 779
https://fise.org.pl/
® i H6 tro tai thi truong lao dong : tu van va dao tao nghé nghiép danh cho ngudi
nudc ngoai

Nha Van héa Phé 6 <Staromiejski Dom Kultury>

© i Rynek Starego Miasta 2, 00-272 Vac-sa-va
www.sdk.pl

¢ porady.prawne@sdk.pl,

¢ paulinazajac@sdk pl

tel: 721 981 113

Gilp d& phap ly : Dao tao tiéng Ba Lan : Khong can xuat trinh gidy to cu trd hop
phap & Ba Lan (thé cu try, thi thuc v.v.

C A ONO)

Pham vi hoat dong cla cac td chirc phi chinh phu khéng nglrg thay déi, vi pham
vi dé phu thudc vao s6 von tai tro do nhitng t6 chire dé thu duoc. DE tham khao
thong tin cap nhat vé cac loai su gitip d& do nhing té chirc dé cung cép, ban phai
truy cap trang web ctia mdi té chirc.

TRUNG TAM DA VAN HOA VAC-SA-VA

(WARSZAWSKIE CENTRUM WIELOKULTUROWE)

Day 13 du an chung ctia Thi dé Vac-sa-va va cac td chire phi chinh phu, cung cap
tu van vé cac Iinh vuc khac nhau, dao tao tiéng Ba Lan, cling nhu kha nang tham
gia cac hoat dong nghé thuat, van hoa, hdi nhap xa hdi danh cho nguoi di cu.
Du 4n nay tao ra co hoi lam viéc tinh nguyén vién, cling nhu cung cap mién phi
khong gian dé tién hanh cac loai su kién cho cac t6 chire clia ngudi di cu va cho
cac nhém khoéng chinh thirc cla ngudi nudc ngoai.

© : Pho Jagiellorska 54, 03-463 Vac-sa-va
& ¢ Diénthoai: 22 648 11 11

@ i centrum@cww.waw.pl

https://centrumwielokulturowe.waw.pl/
® & trang web cd phién ban tiéng Ba Lan va tiéng Anh



www.sdk.pl
https://centrumwielokulturowe.waw.pl/

WARSZAWA | 31

O Ba Lan, moi tré em dudi 18 tudi cé nghia vu hoc hanh - bat ké quy ché phap
ly va quéc tich clia cha me la nhu thé nao. Vac-sa-va cung cdp co hoi duoc gido
duc & moi trinh dé. Co ca trudng hoc cho ngudi lon.

Tré em va cha me co6 thé chon trudng hoc dé dang ky tré em vao. Sau do, truong
hoc sé quyét dinh c6 nhan tré em hay khong, tuy theo viéc trong 16p cé chd hay
khong. Tuy nhién, néu tré em cu trd trén khu vuc chiu trach nhiém <"rejon”> cua
truong do, thi truong hoc khéng dugc tir chéi nhan tré em do.

DANH SACH CAC TRUGNG HOC G VAC-SA-VA

http://www.kuratorium.waw.pl/pl/form/3,Wykaz-szkol-i-placowek.html

Moi s6 trudng quéc 1ap dugc chudn bi dic biét tot dé gidng day cho céc tré em
c6 kinh nghiém di cu - nhimg ngudi dé cé don vi goi la 1&p chuén bi. Cac tré em
md&i sang Ba Lan sé hoc tai nhitng I&p do, binh thudng trong thoi gian 2 hoc ky.
Trong |Gp chuén bi, tré em chu yéu hoc tiéng Ba Lan. Khi gido vién xét thay 1a hoc
sinh biét tiéng Ba Lan & trinh d6 du t6t thi hoc sinh sé ra nhap 16p binh thuong.
O do, hoc sinh sé hoc cac moén hoc va sé thuc hién chuong trinh dao tao co s6.

Day 1a danh sach cac truong hoc cé 16p chuan bi vao nam hoc 2020/2021:

Trudng Co s& s6 58 Tadeusz Gajcy tai Vac-sa-va (Szkofa Podstawowa Nr 58 im. Tadeusza
Gajcego w Warszawie)
© : pho Mieszka | 7, 03-886 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 679 03 43
https://sp58.edupage.org/

Trudng Co s& s6 221 Barbara Bronistawa Czarnowska (Szkota Podstawowa Nr 221 im.
Barbary Bronistawy Czarnowskiej)
©® : Pho6 Ogrodowa 42/44, 00-876 Vac-sa-va
® : Phé Zelazna 71, 00-871 Vac-sa-va
& i Dién thoai: 22 620 17 40, 22 620 24 44
http://sp221.edu.pl/


https://www.kuratorium.waw.pl/pl/rodzice-i-uczniowie/rejestr-szkol-i-placowe/14386,Rejestr-szkol-i-placowek-oswiatowych.html
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Truéng Trung hoc Phé théng sé XLV Romuald Traugutt (XLV Liceum Ogélnoksztatcace
im. Romualda Traugutta)

© : Pho Mita 26, 01-047 Vac-sa-va

% ¢ Dién thoai: 22 838 35 32,22 838 98 96

[/ © https://traugutt.edupage.org/

Ban nén biét 1a ngoai cac trudng hoc quéc 1ap do nha nudc quan ly, & Vac-sa-va
cd ca cac truong dan 1ap va truong xa hai (ca hai loai déu 1a truong thu hoc phi).
Cé mang trudng hoc hai ngdn ngl, cé cac trudng hoc day bang tiéng nudic ngoai
thudc cac dai sir quan, cling nhu cé truong hoc hoat dong vao ngay thir bay,
chang han nhu trudng danh cho cac tré em noi tiéng Nga va tiéng Ucraina. Néu
ban muén tim théng tin vé nhitng co s& gido duc do thi tét nhat ban nén hoi tai
dai cr quan nudc xuat xir cta ban.

HOC TIENG BA LAN

O Véac-sa-va cé nhigu truong hoc day tiéng Ba Lan vaéi tu cach tiéng thé hai.
Ngoai ra, c6 mot s6 t& chirc phi chinh pha t& chirc khoa tiéng Ba Lan mién phi
hodc duoc giam gia.
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TRONG PO €O NHU'NG TO CHU'C SAU:

Quy Linguae Mundi <Fundacja Linguae Mundi>,

Quy Gilp d& Somali <Fundacja dla Somalii>,

Quy Clru gitip <Fundacja Ocalenie>,

FROG,

Nha Van hoa Phé ¢6 <Staromiejski Dom Kultury>

¢ Trung tam Xa hoi Dong Tén “Hanh dong” <Jezuickie Centrum Spoteczne
W Akcji”>

¢ Trung tdm Da van hoa Vac-sa-va <Warszawskie Centrum Wielokulturowe>.

(CHCNCNCNCHNC)

®

Théng tin dé lién hé clia nhirng t6 chirc nay cé trong phan “T6 chirc phi chinh
ph” "

VAc-sa-va tao ra nhiéu co hoi dé ban co thé hoat déng tinh nguyén vién dudi

nhiéu hinh thie khac nhau. Vi du, ban ¢6 thé tham khao thong tin vé cac kha nang

lam tinh nguyén vién trén trang web sau (chi c6 tiéng Ba Lan):
https://ochotnicy.waw.pl/

Hau nhu tat ca cac trudng dai hoc Vac-sa-va déu cé trung tdm tinh nguyén vién.

Ngoai ra, nhiéu té chirc phi chinh phu hoac co quan van hoa cling sir dung cong

viéc clia tinh nguyén vién.

Hé thong bao vé y té clia nha nudc & Ba Lan hoat doéng dua trén tién bao hiém
duoc ndp vao Cuc Bao hiém Xa hoi ZUS (nhiéu thong tin vé van dé nay cé tai
phan néi vé ZUS). Ban chi cé thé nhan dugc su gilp dé tai cac bénh vién va
phong kham clia nha nudc khi ban co bao hiém y té. Chi trong nhirng trudng hop
phai cCru tinh mang, ban md&i co thé duoc gidp d& mién phi.

Hién tai, hé théng y té nha nudc & Ba Lan khong hoat déng & trinh dé tét. KE ca
nhirng ngudi cé bao hiém van khong thé duoc sir dung mot s6 loai dich vu y té.
K&t qua 1a nhiéu nguoi Ba Lan str dung dich vu clia cac co sd'y té phai mat tién.


https://ochotnicy.waw.pl/

34| 1

GOI XE CAP cU'U

112 HOAC 999
DAY LA SO DIEN THOAI BAO DONG TRONG NHUNG TINH HUONG LIEN QUAN BEN BAO VE Y TE

Sau khi phéng van ngudi goi, nhan vién y té sé quyét dinh cd nén glri xe cap clru
dén noi bénh nhan hay khéng. V& nguyén tac, xe cap cltu sé dén nha bénh nhan
chi trong truong hop cé nguy hiém truc tiép déi véi tinh mang. Chi y! Néu ban
goi xe cap clitu dén nha mac du khoéng co ly do chinh dang thi ban cé thé bi bat
phai tra tién!

CAC BENH VIEN

Tai Vac-sa-va c6 nhiéu bénh vién, trong cé nhiéu bénh vién da khoa. Trir nhitng
tinh huéng khan cap, ban phai co gidy chi dan clia bac sy, md&i cé thé nhap vién.
Ban cé thé tham khao danh sach cac bénh vién cuing vai dia chiva sé dién thoai
dudi dudng lien két sau:

https://warszawal9115.pl/-/wykaz-szpitali

MOT SO BENH VIEN CHON LOC:

Bénh vién Bielanski <Szpital Bielanski>
© : Phé Cegtowska 80, Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 56 90 500

www.bielanski.med.pl

KHOA CAP CUU

& ¢ Dién thoai: 22 56 90 120 (dén 15 gio)
& i 225690 131/3 (hoat dong 24/24)

Benh vién Brodnowski <Szpital Brodnowski>

Phé Kondratowicza 8, Vac-sa-va

Lé tan dang ky:, Dién thoai: 22 326 52 26

¢ Diém cung cdp thong tin, Dién thoai: 22 326 53 17 (pn.-pt.: 08:00-15:30)
Phong Thu tuc Nhap vién, Dién thoai: 22 326 56 76

Khoa cap clru: (SOR), Dién thoai: 22 326 56 76

Khoa cac bénh vé mat, bién thoai: 22 326 59 77

N A ON


https://warszawa19115.pl/-/wykaz-szpitali
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% ¢ Phong Thu tuc Nhap vién danh cho bénh nhan phu san, Bién thoai: 22
326 57 69

) ¢ www.szpital-brodnowski.waw.pl

=Bénh vién Lam sang Trung uong ctia B6 Noi vu va Hanh chinh <Centralny Szpital
Kliniczny MSWiA>

i Phd Wotoska 137, Vac-sa-va

i Dién thoai 22 508 20 00

¢ Lé tan dang ky: Dién thoai: 22 508 15 52

: Goi xe cap cru: Dién thoai: 22 508 15 00

¢ Khoa cép clru: Dién thoai: 22 508 15 10

© www.cskmswia.pl

0feeeoe

MOT 6 BENH VIEN NHI CHON LOC:

Bénh vién Nhi Lam sang Doc lap <Samodzielny Publiczny Dzieciecy Szpital Kliniczny>
© i Ph6 Zwirki i Wigury 63A, VAc-sa-va
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& ¢ Diém cung cdp thong tin: Dién thoai: 22 317 91 64, 22 317 91 65
http://spdsk.edu.pl/

Bénh vién Nhi Cap tinh Tuéng nhiém Giao suTién sy Y hoc J. Bogdanowicz

<Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. prof. dr. med. J. Bogdanowicza>

© : Phe Niekfanska 4/24, Vac-sa-va

& i Van phong: Dién thoai: 22 672 78 42

% i Phong Thu tuc Nhap vién danh cho bénh nhan hen trudc: Dién thoai: 22
50 98 440

& ¢ Khoa cap clru: Dién thoai: 22 50 98 412

www.nieklanska.pl

MOT SO BENH VIEN PHY KHOA - SINH SAN CHON LOC

Bénh vién Phu khoa - Sinh san <Szpital Ginekologiczno-Potozniczy>
© i Van phong, bién thoai: 22 697 31 10
© : Létan dang ky lich kham (theo déi thai ky), Dién thoai: 22 697 33 33

www.szpital-inflancka.pl

Bénh vién Phu san <Szpital Ginekologiczno-Potozniczy>
¢ Ph& Madalinskiego 25, Vac-sa-va
¢ Van phong clia Gidm déc Bénh vién, Dién thoai: 22 45 02 215
Phong Thu tuc Nhap vién, Dién thoai: 22 45 02 221
¢ Diém cung cdp thong tin va dang ky vao Phong kham Bénh vién, Dién
thoai: 22 45 12 600 tir 8 giy dén 15 gidy (tir ba, thir nam, tlr 10 gio dén 18 gid)

www.szpitalmadalinskiego.pl

I AN

TRU'C CAP CU'U (0STRY DYZUR)

Tai cac bénh vién Vac-sa-va co hé thdng ,truc cap ciru’, tire 1a bac sy cac chuyén
mon khac nhau c6 gio truc 24/24 tai mot sd co quan y té chon loc. Ban cé thé
di gdp bac sy co gio truc trong nhimg tinh huéng khan cap, khéng can cé gidy chi
dan. Ban co thé xin thong tin vé gio truc cap nhat tai bat ky bénh vién nao (dia
diém tién hanh gio truc cap ctu thay déi moi mot thoi gian).

(P(CA SG Y TE CO BAN - POZ)

POZ la cach goi clia phong khadm - day |a noi ban co thé gap bac sy gia dinh, bac
sy nhi, bac sy lién lac dau tién hodc nha sy. Tai Vac-sa-va c6 nhiéu Co sd'Y té Co
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ban hoat dong véi tu cach co s& nha nudc hodc co sé tu nhan da ky hop déng vai
Quy Y té€ Qudc gia. Nhirng ngudi ndp tien bao hiém y té (tu minh hoic théng qua
chu lao déng), tire 1a c6 bdo hiém, cd thé sir dung ca hai loai Co sa'Y té Co ban.

Sau khi ban bat dau c6 bao hiém vy té, ban nén di ra phong kham va dang ky minh
la bénh nhan cua phong kham do. Ban cé thé chon phong kham tién nhat cho ban
(gan noi co trd hodc gan noi lam viéc cta ban, hoac thudn tién vi mot ly do khac).
Ban co thé déi bac sy gia dinh mién phi ba [an mot nam.

DE tham khao ban do6 tac dong qua lai clia co sd'y té co ban, ban vui long truy cap

trang web Chi nhanh Mazowiecki ctia Quy Y té Qubc gia:
http://www.nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/co-kazdy-pacjent-wiedziec-powinien
/podstawowa-opieka-zdrowotna/

HO TRO Y TE DANH CHO NGUG1 KHONG €O BAO HIEM

Theo phéap luat Ba Lan, néu ngudi nao khéng c6 bao hiém y té thi ngudi do bat
budc phai mat tien dé nhan duoc su gitp d&'y té. Tuy nhién, & Vac-sa-va cd mot
t6& chire phi chinh pht cung cap su gitp d&'y t€ mién phi cho ngudi vo gia cu. T6
chirc do cling hé tro ngudi nudc ngoai khéng co bao hiém, néu ngudi dé khéng
c6 cach nao khac dé nhan duoc su gitip d&'y té. Vi cdc bac sy lam viéc cho td
chirc ndy toan la tinh nguyén vién nén trudce khi ban di dén do, ban nén goi dién
trudc va héi vé kha nang gdp dugc bac sy.

Bac sy Hy vong <Llekarze Nadziei>

© : Ph6 Wolska 172, 01-258 Vac-sa-va

® lam viéc tir thir hai dén thir sdu gitra 8 gio va 16 gio
& ¢ Dién thoai(fax) 22 836 81 82
@

¢ lekarzenadziei@vp.pl

http://lekarzenadziei.waw.pl/

CO SGVE SINH - PHONG DICH CAP HUYEN

Co quan nay chiu trach nhiém vé cac van dé phong dich, lién quan dén bénh dich,



http://www.nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/co-kazdy-pacjent-wiedziec-powinien/podstawowa-opieka-zdrowotna/
http://lekarzenadziei.waw.pl/
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xét nghiém va cach ly, déng thai 1a co quan thuc hién cac kham xét y té can thiét E E
dé 1am cac cong viéc lién quan dén viéc san xuat thuc pham (s6 SANEPID).

SANEPID c6 co s& tai mot sd quan cla Vac-sa-va. DE biét thém thong tin, vui ]
long truy cap: E
e '

HO TRO NGU'G1 KHUYET TAT

Ba Lan cé hé théng ho tro ngudi bi khuyét tat. Tuy nhién, chi nhirng ngudi duoc
co quan Ba Lan cdp gidy chirng nhan tinh trang khuyét tat mdéi co thé duoc sir
dung hé théng do. Gidy chirng nhan tinh trang khuyét tat chi duoc cap cho ngudi
nudc ngoai c6 quyén cu tri lau dai & Ba Lan.



https://www.pssewawa.pl/
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Trung tam Hé trg Gia dinh Vac-sa-va (Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie)
TRUNG TAM NGUOI KHUYET TAT THU DO WCPR (STOLECZNE CENTRUM 050B NIEPEENOSPRAWNYCH)

WCPR <Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie - Stoteczne Centrum Oséb
Niepetnosprawnych> 1a co s& phu trach vé mot s6 hoat dong, trong dé 1a cap
gidy chirg nhan tinh trang khuyét tat. Ngudi ndo muén dugc cap gidy ching
nhan do dé dugc hudng cac loai hinh tro cap nén tham khao théng tin tai WCPR.
©® : Ph6 Gen. Andersa 5, Vac-sa-va

& i T6ng dai Dién thoai Phuc vu Khach hang: 22 50 97 119, 22 50 97 129,

22 5097 161,22 5097 162
https://wcpr.pl/

Pi€m Thoéng tin - Tu van Danh cho Nguai khuyét tat PIKON
<PIKON- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Oséb Niepetnosprawnych>
PIKON 13 noi nguoi khuyét tat cé thé tim hiéu vé cac hinh thérc hd tro ngudi
khuyét tat duoc cung cdp bai thanh Phé Vac-sa-va hodc cdc co quan nha nudc
(vi du Cuc Bao hiém Xa hoi ZUS)
© : Pho Aleje Solidarnosci 93, 00-144 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 661 439 072
@ ¢ pikon@wcprpl
https://wcpr.pl/zadania/pikon/pikon-oferta

Vac-sa-va co tau dién ngadm, xe buyt, tau dién, hé thdng xe dap thanh phg, hé
théng xe hay dién, clng nhu c6 hé thdng thué 6 to tinh timg gid.

Ban mua cung loai vé dé di tau dién ngam, xe buyt, tau dién, clng nhu cac tau
hoa di trén 1anh tho Vac-sa-va.

Vé duoc ban tai cac kidt, cac may ban tu dong (doi khi nhitng may nay duoc 13p
dat tai cac bén tau dién va xe buyt thé hé mai), hodc qua Ung dung trén dién thoai
thong minh (vi du jakdojade.pl). Chu y! Ngudi 1ai xe buyt hodc tau dién khéng ban
vé. Ban phai kich hoat vé trong thiét bi kich hoat trén xe buyt hodc tau dién, hodc
trong cong kiém tra vé khi vao bén tau dién ngam. Khi ban mua vé cho phép di
nhiéu chuyén thi ban chi can kich hoat vé do khi di chuyén dau tién.



https://wcpr.pl/
https://wcpr.pl/zadania/pikon/pikon-oferta

Dé tham khao théng tin vé cac loai vé tau xe, vui long truy cap trang web nay:

B

® ¢ cé tiéng Ba Lan va tiéng Anh

Nhing ngudi thuong xuyén st dung cac phuong tién giao thong cong co thé xin
thé thanh phd cho phép mua vé cd gia tri mot thang hodc ba thang. Ban co thé
dé don xin thé trén mang théng qua trang web nay:
B
Dé xin duoc the, ban phai chuan bi trudc anh chup ¢ mau (vi du nhu anh dé xin .
ho chiéu) dudi dang tap tin dién tir. Sau vai ngay ban sé duoc nhan thé tai mot
trong nhirng diém phuc vu hanh khach do ban chon (nhirng diém nay cé & nhiéu
noi, vi du tai cac bén tau dién ngam).

THE NGU'G1 VAC-SA-VA (KARTA WARSZAWIAKA)

NEu ban s6ng & Vac-sa-va va thanh todn thué thu nhap c& nhan & day thi ban co
thé dé don xin thé ngudi Vac-sa-va. Thé nay cho phép ban dugc giam gid nhiéu
khi ban mua vé giao thong cong cong lau dai, cling nhu khi st dung mot sé dich
vu khac ctia thanh pha, vi du khi vao bé boi.

Dl XE DAP

Vac-sa-va co mang ludi duding di xe dap dang cang ngay cang rong. Co hé théng



https://www.wtp.waw.pl/warszawska-karta-miejska/wniosek-o-wydanie-warszawskiej-karty-miejskiej/
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xe dap thanh phé Veturilo. Khi di xe dap do, 20 phut dau tién ludn ludn la mién

phi, sau dé chi phi dugc tinh toan. Ban phai dang ky trudc méi cd thé sir dung xe

dap. DEé biét thém thong tin, vui long truy cap:
https://www.veturilo.waw.pl/veturilo-jak-to-dziala/

® & trang web cd phién ban tiéng Ba Lan, tiéng Anh, tiéng Durc va tiéng Nga

Ban nén biét 1d & Vac-sa-va c6 Co s& Sra Xe dap Danh cho Moi nguoi

<Otwarty Warsztat Rowerowy>(& phia sau chg Rézyckiego). & dé, ban cé thé sira

chira hodc mua xe dap da dung v&i gia khdng cao.
http://mierzwysoko.org.pl/dzialania/otwarty-warsztat-rowerowy/

Vac-sa-va co noi cau nguyén danh cho nhimg ngudi theo céc tén gido khac nhau,
bang nhiéu ngdn nglt.

Giao héi chinh téng:
NHA THO LON CHINH THONG THANH MARIA MADALENA TAI VAC-SA-VA

© : Pho Aleje Solidarnosci 52, 03-402 Vac-sa-va
% i Dién thoai: 22 619 84 67

Gido hdi Cong giao Hy Lap:
GIAO XU CONG GIAO HY LAP BUC ME AN GIAC TAI VAC-SA-VA

© : Ph6 Miodowa 16, 00-246 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 831 17 18; 606 733 999

Gido hdi Cong gido Hy Lap:
GIAO XU A THANH MIKOLAJ CZARNIECKI TAI VAC-SA-VA, THUOC GIAO HOI CONG GIAO HY LAP TAI
VAC-SA-VA

©® : Ph6 Wiertnicza 103, 02-952 Vac-sa-va
i otel: 22842 9174

Thanh duong:



https://www.veturilo.waw.pl/veturilo-jak-to-dziala/
http://mierzwysoko.org.pl/dzialania/otwarty-warsztat-rowerowy/
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© : Pho Aleje Bohaterow Wrzeénia 23, 02-389 Vac-sa-va
@ : okm.warszawa@gmail.com

& ¢ Dién thoai: 22 636 72 46

Gido héi Tin lanh Lutheran:
© : Pho Kredytowa 4, 00-062 Vac-sa-va
% i Dién thoai: 22 556-46-60

https://www.trojca.waw.pl/

Giao hdi Tin lanh Cai cach:

© : Pho Aleje Solidarnosci 76a, 00-145 Vac-sa-va

& ¢ Dién thoai: 22 636 99 45
http://reformowani.org.pl/

Giao héi Tin lanh Ngii tuan
© : Pho Sienna 68/70, 00-825 Vac-sa-va
% ¢ Dién thoai: 22 595 18 22

http://www.sienna.waw.pl/

Gido hdi Tin lanh Bap-tit

© i Ph6 Walicow 25, 00-865 Vac-sa-va
https://baptysci.waw.pl/

Gido hoi Cong giao

Céc & cong gido bang tiéng nudc ngoai dugc tién hanh tai Vac-sa-va (doi khi it

hon mot [an mot tuan) bang tiéng Anh, tiéng Phap, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Trung

Quéc, tiéng A Rap, tiéng Viét, tiéng Durc, tiéng V, tiéng Trieu Tién, tiéng Litva,

tiéng Armenia, tiéng Hungari, tiéng Phi-lip-pin va tiéng Latin.

DE biét thém thong tin, truy cap trang web sau:
http://archwwa.pl/wyszukaj-msze/msze-swiete-w-jezykach-obcych/

(trang web cé phién ban tiéng Ba Lan, tiéng Anh, tiéng Y va tiéng Tay Ban Nha)

Théng tin vé cac su kién van hoa tai Vac-sa-va c6 thé dugc truy nhap trong nhing
trang web sau:


http://archwwa.pl/wyszukaj-msze/msze-swiete-w-jezykach-obcych/
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: https://cojestgrane.pl/polska/mazowieckie/warszawa (rap chiéu phim, nha hat,

buéi nhac, cac su kién van hoa, bang tiéng Ba Lan)

* https://www.repertuary.pl/ (lich chi€u phim cua cac rap bang ti€ng Ba Lan va

tiéng Anh)

© http://www.kulturalna.warszawa.pl/ (trang théng tin ctia thanh phé, bang

tiéng Ba Lan)
https://www.kiwiportal.pl/wydarzenia/m/warszawa (bang tiéng Ba Lan)
http://kulturalnie.waw.pl/ (bé”lng tiéng Ba Lan)

Ban nén biét rang tai Vac-sa-va cé ca mot s6 du an biéu dién kich hop tac véi
ngudi di cu, chdng han nhu Strefa WolnoStowa. Dé biét thém théng tin, vui long
truy nhap: www.strefawolnoslowa.pl
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MOT SO LGOI KHUYEN NHO

(ONONC)

©}

Nhiéu rap chiéu phim ban vé ré hon vao thir hai va thir tu.

¢ Da s bao tang & Vac-sa-va dong clra vao thir hai.
¢ Vao mua he, tai Cong vién tazienki Warszawskie, méi ngay chi nhat cé budi

nhac Chopin mién ph.
Nhiéu bao tang co thé dugc tham quan mién phi mét [an mot tuan, vi du:
Bao tang Khai nghia VAac-sa-va m& clra mién phi vao ngay chu nhat, Bao
tang Dudng sat vao ngay thir hai, Bao tdng Quoc gia vao ngay thd ba, Lau
dai Vua vao ngay thir tu, Bao tang Lich st Nguoi Do Thai Ba Lan POLIN,
Trung tdm Nghé thuat Hién dai, Cung dién Wilandw, Bao tang Dan téc hoc
va Bao tang Nghé thuat Zacheta vao ngay th& nam.

¢ Trung tdm Khoa hoc Kopernik mbi thang giao mot s6 vé mién phi cho

nhirng ngudi ¢ tinh trang tai chinh khé khin (dé biét thém thong tin, truy
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DE dang ky vao thu vién, ban chi can c6 gidy to chirmg minh nhan than - ban
khéng can cé s6 dinh danh ca nhan PESEL hodc thé cu trd (trir rdt it ngoai 1€).

Tai nhiéu quan hé théng thu vién duoc théng nhat, tirc 13 khi ban dang ky vao
mot thu vién thi cd quyén sir dung tat ca cac thu vién khac trong ciing quan do.

Ban ¢6 thé tim dugc danh sach cac thu vién Vac-sa-va tai day:
https://www.bibliotekiwarszawy.pl/

Mot s6 thu vién cé suu tap sach bang tiéng nudc ngoai. Vi du, ban cé thé tim
duoc sach bang tiéng nudc ngoai tai nhing thu vién sau:

Thu vién Suu tap Sach Tiéng nudc ngoai - Warszawa-Praga (Wypozyczalnia Zbioréw

Obcojezycznych — Warszawa-Praga)

© : Phé J. Meissnera 5, 03-982 Vac-sa-va

& ¢ Dién thoai: 22 613 62 73
http://www.bppragapd.pl/wypozyczalnia-zbiorow-obcojezycznych

® ¢ suu tap sach bang 8 tiéng nudGc ngoai

Ursynoteka- Thu vién Suu tap Sach Tiéng nudc ngoai
© : Pho6 Edwarda Dembowskiego 12, 02-781 Vac-sa-va
& ¢ Dién thoai: 22 899 18 87
https://ursynoteka.pl/
® : suutap sach bang tiéng Anh, tiéng Nga va tiéng Durc

Nhiéu thu vién té chirc cac su hién van hoa co thé tham gia duoc mién phi.

S6 bao ddng toan Chau Au
o 112

Cap citu
& 1 999

Cltu héa
& i 998



https://www.bibliotekiwarszawy.pl/
http://www.bppragapd.pl/wypozyczalnia-zbiorow-obcojezycznych
https://ursynoteka.pl/
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Canh sat
G i 997

Luc luong Gin giir Trat tu Cong cong
cGa Thanh phé
% i 986

Téng dai - cac Truc cap clu cta bénh
vién
% : 800777770

Cap ctiu Khi dét
& i 992

Céap cutu dién

BEMOWO, BIELANY, WOLA, SRODMIESCIE (PHIA
BAC PHO ALEJE JEROZOLIMSKIE), ZOLIBORZ

& 1 228215111

MOKOTOW, OCHOTA, SRODMIESCIE (PHIA NAM
PHO ALEJE JEROZOLIMSKIE), WILANOW, WEOCHY,
URSYNOW

& 1228215211

PRAGA POLNOC, BIALOLEKA, TARGOWEK
& 228215311

PRAGA POLUDNIE, REMBERTOW, WAWER
& 1228215411

WESOEA
% i 7782800,77828 22

Cap cifu Hé théng Sudi &m
G i 993

Cap cttu Hé théng Dan nuéc - Nuédc
thai
% i 994

S& dién thoai an toan danh cho
khach du lich ngudi nuéc ngoai
TOURIST EMERGENCY LINE

% ¢ 0800200 300

& i 608 599 999
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Quy Dién dan Di cu Ba Lan tu van mién phi cho nguoi nudc ngoai lién quan dén
nhitng van dé sau: hop phap hoa cu trd tai Ba Lan, lao dong va tuyén dung tai
Ba Lan, sang 1ap kinh doanh c& nhan va cong ty trach nhiém hiru han, bao hiém
x3 hoivay té (ZUS), thi truong lao dong - lam thé nao dé viét thu bay té nguyén
vong va CV, lam thé nao dé tim dugc cong viéc tét hon.

Ban cung ¢6 thé hen budi tu van véi nhiing chuyén gia sau:
nha tdm ly hoc - danh cho ngudi I6n va cho tré em,
nha tu van su nghiép chuyén mon,

luat sur,

nha tu van vé viéc sang lap va phat trién kinh doanh,
tro ly hdi nhap xa hoi.

(CHCNONCHNCON

Ngoai ra, chiing té6i dang ky nhitng ngudi muén tham gia nhitng hoat déng
sau:

® & 16p hoc tién san qudc té,

® : nhém hd tro ba me di cu cd con nhé dudi 2 tudi.

Kinh mai ban dat hen vai ngudi tu van trén mang, qua dién thoai hodc tai Van
phong Quy.

Pang ky:

QG i +48 692913993

& i +4822 11000 85

® ¢ Th hai - thir sau, tir 10.00 gidy dén 15.00 giyy

@ : zapisy@forummigracyjne.org

www.forummigracyjne.org

www.facebook.com/PolskieForumMigracyjne
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